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Masser af inspiration Giv en hand med! Corona-nytaenkning
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DINE RETTIGHEDER

- Laes kontrakten godt igennem - og er der den mindste tvivl om noget, sG send den til Hl for du skriver under,
lyder opfordringen fra faglig konsulent Joy Amandus Andersen i HI.

Uvidenhed i mange bestyrelser

Fejlagtige opsigelser i provetiden og mangelfulde kontrakter er to ting,

AfErling Madsen

er er stor uvidenhed i mange
bestyrelser - og nogle af HI's med-
lemmer tror, at »det kan jeg aftale
senere, fortaeller faglig konsulent
Joy Amandus Andersen.
Det drejer sig om to ting: opsigelse i en
preveperiode og formuleringen i kontrak-
ten.

Uvidenhed i bestyrelser
Nar en medarbejder ansaettes, sa sker det
typisk med en prgvetid pa tre maneder.
Med mindre andet er aftalt, kan med-
arbejderen stoppe uden varsel, mens ar-
bejdsgiveren har 14 dages opsigelsesvarsel.
- Vi har lige haft to sager, hvor bestyrel-
serne har troet, at bare opsigelsen sker
inden for de tre maneder, sa er det i orden
- men det skal ske senest efter 2 2 méned,
forteeller Joy Amandus Andersen.
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som dukker op igen og igen

Kommer opsigelsen med mindre end 14
dage tilbage af de tre méneder - og der-
med lgber ud over de tre maneders prove-
periode - sd treeder andre regler i kraft, og
sd er der en maned opsigelse, ligesom der
0gsa kan komme ferie ind i billedet.

- Nar vi hgrer om det, sa skriver vi et ven-
ligt brev til bestyrelsen og ggr opmaerksom
pa, at der er fejl og mangler i opsigelsen og
korrigerer opsigelsesdatoen.

Normalt erkendes fejlen - men ofte med
en undskyldning om, at »det vidste jeg
ikke«:

- Men nar man kommer ind i en bestyrel-
se og bliver arbejdsgiver, har man pligt til at
saette sigind i reglerne. Vi hgrer om nogle
fa sager om dret, men jeg kan godt veere
bange for, at der er et marketal, hvor nogle
bare accepterer en ulovlig opsigelse, siger
Joy Amandus Andersen.

Fa alt med i kontrakten

En anden god ting er, at du som medar-
bejder seetter digind i alle detaljerne, nar
kontrakten skal udformes:

- Lees kontrakten godt igennem - og er
der den mindste tvivl om noget, sé send
den til HI far du skriver under, lyder opfor-
dringen.

Nogle af de ting, som HI ofte mader, er,
at pensionen ikke er aftalt, der kan mangle
preecisering af arbejdstiden, mandatet,
medarbejderen har at arbejde efter i dag-
ligdagen kan mangle (eksempelvis belgbs-
ramme for beslutninger og fordeling af op-
gaver mellem medarbejder og bestyrelse)
eller nogle tror, at lannen kan forhandles
pa plads senere.

Men ndr kontrakten er underskrevet, kan
det vaere meget vanskeligt at aendre. Derfor
er det vigtigt at have alle detaljer pa plads
inden underskriften.



KOMMENTAR

Hjalp til flygtninge:
Vi kan og vi har pligten

esveerre er der ogsa udbrudt
krig i Europa, og Ukraine er
under bade heftig beskydning
og invasion af russiske styrker.
For mit vedkommende er det farste
gangimine 60 dr, at sa heftig en krig er
brudt ud teet pd Danmark, og vi bom-
barderes i en uendelig strem af billeder
og beretninger om civile tab, hospitaler
og boligblokke der beskydes.
Kort sagt helt uhyrlige og uhyggelige
scener, der udspiller sig taet pd vores
greenser. Man vaemmes helt enkelt.

Idrzetsfaciliteterne kan hjalp
Krigen i Ukraine affader en stram af
flygtninge, hvoraf en del vil sege mod
Danmark. Heldigvis lever vii et rigt
samfund, og der popper en lang raek-
ke tiltag, som skal sikre flygtningene
en veerdig tilveerelse, op, mens de
opholder sigi Danmark og seger ly fra
krigens reedsler.

I idreetsfaciliteterne har vi en mu-
lighed for at hjeelpe de nye gaester fra
Ukraine. Dels med tilbud om treening
og fysisk aktivering og dels med faci-
litering pa en lang raekke parametre,
herunder blandt andet ogsé sammen
med lokale foreninger og ildsjeele.

Gaesterne fra Ukraine vil oftest have
en »bagage« med, som gar at de i hgj
grad treenger til aktivering. De fleste er
traumatiserede kvinder og barn, som
er adskilt fra deres maend og feedre,
som ved dekret er blevet i hjemlandet,
hvor de keemper mod invasionsstyr-
kerne.

Ingen indsats er for lille
Ingen indsats er for lille i denne sam-
menhaeng, og vi opfordrer derfor me-
get til at danske idreetsfaciliteter byder
ind pa opgaver og indsatser, der kan
medvirke til at skabe en meningsfyldt
tilveerelse for de ukrainske flygtninge.
Kontakt gerne kommunen, og byd
ind. Kontakt gerne de lokale tiltag, der
er poppet op, de lokale hjaelpeorga-
nisationer og byd ind med det | kan

- og gerne sammen med det lokale
foreningsliv.
Vikan, og vi har derfor pligten.

HI har masser af aktiviteter!

| bestraebelserne pd at opfylde strategien
med aget synlighed, har vi lanceret en
aktivitetsplan, der reekker langtind i
efterdret 2022. Den finder du pa side 21.

Del har vi samlet information og oplys-
ninger om kommende aktiviteter. Vi har
skruet gevaldigt op for meengden af bade
webinarer og fysiske aktiviteter, semina-
rer mm. Der bliver taget meget positivt
imod initiativerne derude, og vi kan nu
maerke en tendens til @get tilstramning af
nye medlemmer.

Vi stopper ikke her, og aktivitetsover-
sigten for indevaerende ar vil labende
blive suppleret med nye aktiviteter og
temaer, som alle har til formal dels at
klaede den enkelte pa med yderligere
inspiration og dels har til formal at styrke
netveerket.

Begge dele synes at lykkes, og der kvit-
teres positivt fra deltagerne. Tak for det.

Sidst men ikke mindst, skal vi sl pa
tromme for HI's ordinaere generalfor-
samling, som i &r finder sted tirsdag 3.
maj klokken 9.30 i Royal Stage i Hillergd.

Mad op, og har mere om planer og
aktiviteter, og kom gerne med dine
input til endnu flere aktiviteter. Vores
filosofi er klar, det er medlemmerne, der
skal definere aktiviteterne, og hos os er
der kort fra idé til handling.

AFHENRIK H@Y-CASPERSEN
FORMAND

»

| idraetsfaciliteterne har vi en mulighed for
at hjalpe de nye gaester fra Ukraine blandt andet
ogsa sammen med lokale foreninger og ildsjaele.
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BORDE FRA ZOWN
T PROFESSIONELLE

Der findes plasthorde og der
findes ZOWN plastborde

Med et ZOWN plastbord er du sikker
pa at kvaliteten er i absolut topklasse.
Bordet holder til mange ars professi-
onelt brug. Plast- og metaldelene er
udviklet til, at kunne klare gentagne
opstilinger, og derfor far du 10 &rs ga-
ranti pa bordet.

Pa trods af at bordet er udfart i yderst
hardfere materialer, er veegten stadig
meget lav og handteringen af det gar
somenleg.

Kendt for professionel kvalitet
Zederkof er forhandler af mabler fra
ZOWN. Zederkof er en af Danmark's
sterste leveranderer af mabler til bl.a.
konference, restaurant og café og er
kendt for at levere kvalitet til professi-
onelle.

Kontakt Zederkof pa tif. 891212 00 og
har mere om mabler fra ZOWN.

thenew

ZoLun

classiccollection

ZOWNNC ZOWN PLASTBORD
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PLASTBORD XL XL BORDVOGN
180x75¢cm Plads til 20 stk. 180x75 cm borde
Artnr. 100409 Artnr. 100418
749, 1.949,-
Priser er ekak\ oms Priser er ekskl.r orm

zedevkof

hvor mennesker mgdes

RING 89121200 (1)
SHOP zederkof dk Y O,
BESOG Showroom DAG-TIL-DAG 3ARS PRIS
Prins Christians Kvarter 28 *Trustpilot..... LEVERING CLULLLL MATCH*

7000 Fredericia (v. E20) 1.326 anmeldelser *Se mere pa Zederkof.dk/prismatch



KONFLIKTER

SECCON Security & Consulting forta

Ite ogsG om konflikthéndteringen pd Branheudstillingen i Vejen i september.

Tv. Klaus Kristensen og Robin Bertelsen. (Foto: Heidi Taeger Mortensen).

Bliv bedre til konflikthandtering

Via HI kan medarbejderne komme pa skraeddersyet kursus

onflikter er af det onde - og der er
al mulig grund til at forebygge.
Derfor har Hl taget initiativ til
et kursus, der ggr medarbejdere i
idraetsanlaeg bedre til at handtere konflik-
ter:

- Det handler om at give gaesterne et
trygt miljg — men konflikter kan ogsa be-
tyde oget sygefraveer, darligt arbejdsmilja
og at medarbejdere har det darligt eller
stopper, forteeller Robin Bertelsen fra
SECCON Security & Consulting, som star for
kurserne.

Han siger videre, at nogle gange handler
det om at tage fat i en enkelt geest, stoppe
konflikter mellem gaester eller det kan ska-
be interne problemer mellem medarbej-
derne, hvis der ikke er enighed om hvordan
konflikter hdndteres.
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Og sa handler det i hgj grad om at undga
konflikter.

Flere erigang

| gjeblikket er der kurser i gang flere steder
i landet, og ifalge Robin Bertelsen er netop
styrken, at de tilpasses de lokale forhold:

- Det er sjaeldent de preecist samme ud-
fordringer, der er alle steder. Netop derfor
er det vigtigt, at indholdet tager udgangs-
punkt i de lokale forhold, s& det er me-
ningsfuldt og veerdifuldt for medarbejderen
at deltage, siger Robin Bertelsen.

Vivili kommende numre forteelle om an-
dre anlaeg, som har gennemfart kurserne.

Skraeddersyes
Kurset karer over fire moduler, hvor der
bl.a. medvirker skuespillere, der spiller

besveerlige gaester, som kursisterne skal
handtere.

Selv om kurserne er udviklet til bran-
chen, sa skreeddersyes de til den enkelte
hal eller anleeg, der far et besgg inden
kurset.

Kurserne rekvireres via HI, og der skal
minimum veere 12 deltagere og maksimalt
20 - s& nogle steder vil det veere relevant at
flere anlaeg gdr sammen.

Kurset er godkendt af Den Kommunale
Kompetencefond, sa den enkelte medar-
bejder/ facilitet kan fa gkonomisk statte
ved deltagelse.

Du kan laese mere om kurset her: https://
seccon.dk/kurser/konflikthaandterings-

kursus/ |
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KONFLIKTER

Konflikthandtering:
kurset var en aha-oplevelse

Og sd gav den i Rudersdal Kommune nogle ikke uvaesentlige sidegevinster i form
af forbedret intern kommunikation og eget kendskab til hinanden

Tekst & foto Erling Madsen

et lgd godt, da halinspektgrerne
fra Rudersdal Kommune herte om
kurset pd et Omrademede i HI -
men det viste sig faktisk at veere
endnu bedre med endnu flere gevinster!
Det handler om HI's konflikthdndterings-
kursus, som halinspektgrerne Steen An-
dersen og Carsten Jacobsen hgrte om, og
sammen med deres chef idraetsinspektar

Claus Madsen fik de i alt 14 medarbejdere

med kundekontakt med pa kurset.

De fremhaever tre gode ting, der kom ud
af kurset:

« Veerktgijer til at hdndtere konflikter med
gaester - og ikke mindst til at tage dem i
oplabet

« Veerktgjer til at forhindre interne konflikter

+ Bedre samarbejde pa tveers.

Taenker pa en ny made
Steen Andersen neevner, at typisk er en
medarbejder pd vagt alene, sa der er ikke
umiddelbart hjeelp at hente. Derfor er det
ekstra vigtigt at vaere klaedt pa til at mini-
mere risikoen for konflikter med geester.
Samtidig er medarbejderne fordelt pa
flere anlaeg og har skiftende vagter, sa kur-

set har vaeret en unik anledning til at mede
kolleger, hvilket jo ogsa er med til at styrke
det interne samarbejde.

De tre er ogsa enige om, at konflikter
med gaester heldigvis ikke er daglig kost -
men at der ogsa nemt kan opsta interne
konflikter pa grund af darlig kommunika-
tion, der giver misforstaelser; ikke mindst i
en organisation med 40 medarbejdere:

- Vi teenker over, hvad vi ger, sa der ikke
opstar konflikter, bemzerker Steen Ander-
sen.

De tre er ogsa enige om, at kurset var en
aha-oplevelse.

Humor afvaebner

Carsten Jacobsen nzevner et eksempel pg,
hvordan dét, der blev leert pa kurset, blev
brugt positivt bagefter:

Det blev meldt, at en handfuld knaegte
lgb rundt inde i en af hallerne, og da vagten
kom frem, havde de smidt skjorterne og
stod og poserede foran et spejl:

- Vagten sagde med et smil: »| har godt
nok nogle tynde armel« - og de begyndte
at joke tilbage. Far ville han maske have
skeeldt dem ud for at lgb rundt - nu blev
det klaret med et smil uden konflikt.

Traener lobende

P4 idreetsomradet i Rudersdal Kommune i
Nordsjeelland arbejdes bevidst med lgben-
de uddannelse af medarbejderne, og der-
for passede konflikthandteringskurset fint
ind i oprustningen af medarbejderne.

Idreetsinspekter Claus Madsen peger pa
en styrke ved, at sd mange har veeret afsted
sammen:

- Har én veeret pd AMU-kursus, er der ri-
siko for, at mappen kommer ind pa hylden,
nar man kommer hjem og hverdagen tager
over. Hér treener vi hele tiden: Nar én har
haft en konflikt, diskuteres det med kolle-
ger, som kan komme med bud pa, hvordan
de ville have gjort. Og star en medarbejder
med et problem, han ved en af de andre
har haft, drefter vi det.

Claus Madsen siger, at det pd den made
bruges som sidemandsopleering, og han
mener, at denne lgbende snak har stor
veerdi og den er kun mulig, fordi alle 14 har
samme udgangspunkt.

Han siger ogsa, at kurset har givet
medarbejderne nogle veerktgjer til at lase
problemer, og det har skabt en kultur, hvor
problemer og udfordringer tackles positivt
og konstruktivt - og dét er ogsd med til at
forhindre konflikter opstar. |

- Har én vaeret pd
AMU-kursus, er der risiko
for, at mappen kommer
ind pa hylden, nGr man
kommer hjem. Hér trener
vi hele tiden: Nér én har
haft en konflikt, disku-
teres det med kolleger,
som kan komme med bud
pd, hvordan de ville have
gjort, siger idraetsinspek-
tor Claus Madsen, th., ved
siden af halinspektererne
Carsten Jacobsen og
Steen Andersen.
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IDRATTENS BRANCHEDAGE
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Brancheudstillingen
voksede sidste efterdr i
Vejen Idreaetscenter - til
september bliver den
endnu starre og endnu
bedre. Plus suppleres
med konferencedelen til
Idrzettens Branchedage.

Masser af inspiration
i Vejen til september

Idraettens Branchedage lover en konference, som ikke er tandlos,
og Nordens sterste brancheudstilling - sa szt endelig kryds i kalenderen

Tekst & foto Erling Madsen

et erikke plads, der mangleri

Vejen Idreetscenter — og der bliver

god brug for hver eneste centi-

meter mandag-onsdag 26.-28.
september:

- Arrangementet fylder samtlige haller og
sale, ligesom en stor del af centrets out-
door-omrade samt svammehallen inddra-
ges, fortaeller HI’s formand Henrik Hay-Ca-
spersen.

Sd der er lagt op til masser af inspiration,
nar Vejen Konferencen i ar smelter sammen
med HI’s Brancheudstillingen til Idraettens
Branchedage.

Ja, faktisk kan du slet ikke blive veek, hvis
du vil have fingeren péa idreetspulsen!

Storre og bedre udstilling
Brancheudstillingen Idreet - Kultur - Fritid
er Nordens starste brancheudstilling for
idreets- og fritidsfaciliteter og Vejen Konfe-
rencen er kendt for et steerkt program, der
tiltraekker op mod 500 deltagere.

Sa ved at leegge de to staerke kort sam-
men, sa styrkes tilbuddet.

Og hvad er det s&, du vil opleve?

Brancheudstillingen rykkede i september
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sidste dr til Vejen Idreetscenter og gav plads
til endnu flere udstillere og mulighed for
ogsa at demonstrere produkter og aktivite-
ter pa idreetsanleegget.

Udstillingen skal udvides og ggres endnu
bedre og dermed endnu mere attraktiv for
udstillere og gaester.

Fokus pa fremtidens idratsanlaeg

HlI star for udstillingen og konferencedelen
star IdreetsPlatformen Danmark og Vejen
Idraetscenter for - og i ar suppleret med
Idreettens Analyseinstitut, Idan.

Det er sdledes fire seerdeles steerke ak-
tarer med et keempe netveerk, der er gaet
sammen og de lover, at tandlas, dét bliver
konferencen altsa ikke!

Konferencen szetter via et stort opbud af
indleeg fokus pa udviklingen af fremtidens
idreetsanlaeg og den ligger mandag-tirsdag
formiddag.

Tirsdag er Brancheudstillingen pé og
onsdag er der forskellige workshop samt
HI’s traditionelle golfturnering.

Mandag aften er sat af til HI’s bran-
chemiddag og tirsdag aften til netveerk.

Udenlandsk interesse
Der ventes ogsé udenlandsk deltagelse;

bl.a. fra Sverige og Holland. Fra Holland
kommer repreesentanter for en organisati-
on, der minder om IdreetsPlatformen Dan-
mark med et miks af private og kommunale
aktarer; ikke mindst start-up-virksomheder:

- Der er nogle ret spaendende initiativer
bl.a. inden for serviceydelser og motorisk
treening, og de besgger Vejen pa en tur
rundt til flere danske byer, fortaeller Henrik
H. Brandt fra IdraetsPlatformen Danmark.

Han tilfejer, at erfaringen viser, at ting,
der duer i Holland, nemt kan overfgres til
Danmark.

Noget for de 12.000 studerende

Som det fremgdr af artiklen pd side 11-12,
s& omsaetter idreetsfaciliteterne i Danmark
for seks-otte milliarder kroner om éret. Og
som Henrik H. Brandt fortalte i sidste num-
mer, sa er flere end 26.000 deltids- eller
fuldtidsansat i idreetsfaciliteter, idraetsorga-
nisationer og fitness-sektoren.

Hertil kommer 35.000 ansatte i salgsle-
det 0g 12.000 fuldtidsstuderende pé ud-
dannelser, der har relation til idreet, sport
bevaegelse.

lkke mindst de mange studerende - de
kommende aktgrer i branchen - vil der ogsa
vaere saerligt fokus pa i programmet. |



IDRATTENS BRANCHEDAGE

Brancheudstillingen,
du ikke ma ga glip af!

Hl erigen klar med Danmarks sterste
Sports Facility Fair: Brancheudstillingen.
Det sker i forbindelse med
Idreettens Branchedage til september.
Billederne er fra den seneste udgave sidste
ar- og Hl lover en endnu starre, endnu
bedre og endnu sjovere udstilling i 2022.
Det er Brancheudstillingen,
du ikke ma gé glip af!

(Foto: Erling Madsen)
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UKRAINE
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- Anlaeggene kan tage initiativet og
koordinere samarbejdet med idraets-
foreninger, stattegrupper og kommune.
Det er min fornemmelse, at der mange
steder er brug for én, der tager initiativet,
siger HI’s formand Henrik Hay-Caspersen.
(Foto: Heidi Taeger Mortensen).

HI: - Idraet er godt til integration

Enig med kulturminister Ane Halboe-Jargensen i, at idretsfaciliteterne bor ga forrest

Af Erling Madsen

dreetsfaciliteterne kan spille en vigtig
rolle, ndr det geelder om at tage sig af
ukrainske flygtninge:

- Idraet er godt til integration, det giver
et afbraek i de triste tanker, det er sundt og
sjovt - og det skaber feellesskab, siger HI’s
formand Henrik Hay-Caspersen.

Han mener derfor, at det vil vaere na-
turligt, at idreetsanlaeggene landet over
gar forrest, nar det geelder om at tilbyde
aktiviteter:

- Anleeggene kan tage initiativet og koor-
dinere samarbejdet med idraetsforeninger,
stettegrupper og kommune. Det er min for-
nemmelse, at der mange steder er brug for
én, der tager initiativet, siger formanden.

Idrzet er vigtigt

At idraetsfaciliteterne og Hl er vigtige, ses
bl.a. af, at HI 9. marts var inviteret til made
med kulturminister Ane Halsboe-Jargen-
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sen, som samlede aktgrer for idreets- og
kulturlivet.

Kulturministeren sagde inden madet,
at det ervigtigt, at flygtninge hurtigt far
adgang til kultur- og fritidsaktiviteter, s de
hurtigt far en hverdag;

- De ukrainske barn skal have mulighed
for at dyrke gymnastik, spille fodbold, tage
pa biblioteket, se et teaterstykke eller ma-
ske gd i biografen, sa de kan fa tankerne
ledt hen pé andet end krigens raedsler. Lad
os dbne vores feellesskaber i foreningerne
og kulturlivet for de ukrainske flygtninge,
sagde hun.

Blastempling af branchen
For HI som brancheforening med en lands-
daekkende netveerk var magdet vigtigt:

- Det er ogsé en blastempling af, at vi
som facilitetsbranche er en aktar, der kan
bidrage til de samfundsudfordringer, der
dukker op. I dette tilfeelde en flygtningekri-
se, siger formanden.

Han siger videre, at under corona var HI
ogsa med omkring bordet, og rigtig mange
idreetsanlaeg demonstrerede evne til hurtig
omstilling, sa der kom test- og vaccinati-
onscentreien fart:

- Vi viste vores »muskler« og vores evner
som branche. Dem skal vi vise igen, og vi
skal, fordi vi kan.

Henrik Hay-Caspersen siger ogsa, at
madet viste, at der ikke er et klart bud p3,
hvem der gar noget. Derfor understreger
han vigtigheden af, at idreetsanlaeggene
tager initiativet:

- Vi opfordrer derfor alle idraetsfaciliteter
til at melde ind til sine respektive kom-
muner og beskrive, hvad man kan bidrage
med. Alt taeller lige fra dbne dare, hvor man
giver flygtningene et sted at opholde sig
i dagtimerne, aktivering og facilitering af
indsatser, og gerne i samarbejde med loka-
le foreninger og aktarer. Alt teeller. |
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HI: Idraetsfaciliteter skal hjlpe

- Vi skal som branche veere klar til at understotte en aktivering af flygtningene,
siger HI’s formand Henrik Hay-Caspersen

Af Erling Madsen

kal idreetshaller hjeelpe til, hvis der
kommer ukrainske flygtninge?
Kommunerne blev bedt om at
finde lgsninger, hvis der pludselig
kommer krigsflygtninge. Og i Sora sagde
Sportsradet nej tak, da Sorg Kommune
pegede pa Sorghallen:

»Det er en ekstraordineer situation, som
kalder pa ekstraordinaere lasninger. Men
lukningen af Sorghallen vil veere dybt pro-
blematisk for de foreninger, som er hjem-
mehgrende her, hvis de atter skal holde for
pa grund udefrakommende aflysninger,
skriver sportsradets formand John Chri-
stoffersen i et brev til Sorg Kommune og
henviser samtidig til de seneste ars coro-
na-nedlukninger.

Og han skriver videre ifglge sn.dk: »Det
har nemlig ogsé en gkonomisk dimen-
sion. Foreningerne kan ikke holde til at
miste fordrets konkurrencer, opvisninger
og afslutninger for tredje gang i traek «
skriver John Christoffersen, som foreslar af
indkvarteringen fordeles pa flere haller og
kommunale lokaler.

Mediet Idraetsmonitor fulgt sagen op i
begyndelsen af marts og bad om en kom-
mentar fra HI - og ifalge formand Henrik

Hoy-Caspersen bar landets idreetsanlaeg

hjeelpe til:

« Som sddan eridreetshaller ikke velegnede
til langvarig indkvartering, men man kan
sagtens forestille sig, at en idraetsfacilitet
kan veere modtagecenter, hvor man f.eks.
indretter en sal eller lignende til den farste
overnatning,.

« Vi skal som branche veere klar til at un-
derstette en aktivering af flygtningene,
hvor vi i samarbejde med vores brugere,
foreninger, hjeelpeorganisationer mm. er
behjeelpelige med fysisk aktivering, lige-
som vi skal stille faciliteter til rddighed til
f.eks. mader, gruppeterapeutiske samtaler
mm.

« Vi skal generelt dbne vores faciliteter for
de nye gaester, og veere dbne overfor at
integrere dem i anleeggets bestadende liv.

- Vi sidestiller dette med corona-indsatsen,
hvor vi som branche udviste fleksibilitet
og handlekraft ved hurtigt at omstille
faciliteterne til test- og vaccinecentre.

Nakskov er klar
| HI's bestyrelse er der enighed om disse fire
punkter.

Morten Ahlefeldt Hansen, der er halin-
spektar i Nakskov Idraetscenter, forteeller
saledes:

- Hernede er det umiddelbart nedlagte
skoler der bliver brugt. Dem har vien del af.
Men vi har allerede nu sponsoreret en del
fribilletter til svgmmehallen.

Horsens har planer og aftaler pa plads
Fra Horsens melder neestformand Jgrn
Juul, som bestyrer Forum Horsens plus
15 haller, at fem haller er taget ud og der
er lavet overnatningsplaner samt aftaler
om bl.a. madleverancer i samarbejde med
Horsens Kommune og Beredskabet.

-Vihéber aldrig at fa brug for planerne
- men det er klogt at have lavet dem. Dem
kan vi ogsa for brug for, hvis der opstar sto-
re ulykker eller katastrofer, bemaerker han.

Bliver det aktuelt vil antallet af flygtninge
og aktiviteterne i de enkelte haller bliver
vurderet, sa der tages haller ud, hvor der
generer idraetten mindst muligt.

| forvejen er der en aftale med for-
eningerne om, at nar der eksempelvis skif-
tes tag eller gulv pa en hal, der m3 lukke, sa
fordeles aktiviteterne pa den andre haller:

- Foreningerne kender betingelserne: Alle
skal veere med til at lgse problemet ved at
afgive nogle timer, siger han og fremhaever,
at den slags aftaler er med til at der ikke
opstar konflikter. [ |

Morten Ahlefeldt Hansen i Nakskov Svemmehal: - Herne-
de er det umiddelbart nedlagte skoler der bliver brugt.
Dem har vi en del af. Men vi har allerede nu sponsoreret
en del fribilletter til svsmmehallen.

(Arkivfoto: Erling Madsen).

- Vi hdber aldrig at fG brug for planerne - men det er
klogt at have lavet dem. Dem kan vi ogsa for brug for,
hvis der opstar store ulykker eller katastrofer, bemaerker
Jorn Juul, som har lavet indkvarteringsplaner for fem af
Horsens Kommunes 16 haller. (Arkivfoto: Erling Madsen).
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CORONA

Positivt sa mange anlag
tog handsken op

Corona-nedlukningerne var hdrde, men tre ud af fire anlag tog initiativ til at satte nye ting i gang
- men der er ogsd anlag, hvor intet skete og der er anlaeg, som laber ter for penge

AfErling Madsen

orona har veeret hdrd ved danske

idreetsfaciliteter og branchen blev

sat pd en hard prave, som stadig

traekker spor pd mange mader.
Men branchen er ogsd kommet langt bedre
gennem krisen end forventet:

- Det skyldes anlaeggenes evne og pa-
rathed til omstilling, og det er positivt at
s& mange anlag har taget handsken op og
trimmet udbud og aktiviteter i forhold til
krisen, siger HI's formand Henrik Hay-Cas-
persen.

Og udtalelsen kommer pd baggrund af en
undersagelse, IdraetsPlatformen Danmark,
Idraettens Analyseinstitut, Idan, og LSP Re-
solve har lavet i samarbejde med HI, DGl og
IFFD - og den er en opfelgning pa en under-
sggelse under nedlukningen i foraret 2020.

Fokus har iszer veeret pa danske idreetsfa-
ciliteters gkonomi; herunder likviditetssitua-
tionen og adgang til arbejdskraft.

Malurt i baegeret

- Undersggelsens konklusioner viser med

al tydelighed, at vores branche er bade
omstillingsparat, og i stand til at laese spillet.
Dermed ervi bade kompetente og relevante
i forhold til at vaere omdrejningspunkt for

danskernes fritid, og saette rammen for de
feellesskaber, vi alle har higet efter under
corona-isolationen, siger formanden.

Men i begejstringen over, at rigtig mange
anlaeg har klaret sig godt og taget teten i
lokalsamfundet, s& drypper han ogsa lidt
malurt i baegret:

- Undersggelsen vise dog ogsa, at en del
anlaeg ikke har foretaget sig noget som falge
af krisen. Det kan der vaere mange forklarin-
ger pa, men det er klart, at den nuance skal
vi have fokus pa i det fremadrettede arbejde.

@konomien ser bedre ud nu
Undersggelsen i fordret 2020 tegnede en dy-
ster fremtid, hvor seks ud ti anleeg ventede
underskud i det indevaerende regnskabsar.

Det gode er, at den ny undersggelse, som
er gennemfert i slutningen af 2021, viser, at
seks ud af ti anleeg kom ud af 2021 med et
nul eller overskud.

Hjezelpepakker og kommuner ser dog ud
til at have holdt hdnden under de fleste
anleeg, og i den nye rundsperge svarer »kun«
22 % af anleeggene, at de forventer et under-
skud. Men 11 % venter at lgbe tor for penge
i marts.

En anden vigtig detalje er, at det - ogsd i
denne branche - er sveert at rekruttere med-
arbejdere.

Tre ud af fire har sat nyti gang
Undersggelsen vurderer, at idreetsfacili-
teterne i Danmark omseetter for seks-otte
milliarder kroner om &ret, og de 230 del-
tagere omseetter samlet for 2,8 milliarder
kroner — i snit en bruttoomsaetning pa 7,3
millioner kroner.

Med til at lette genstarten har ogsd veeret,
atidreetsfaciliteterne, selv har gjort noget
siden foraret 2020:

74 % har sat et eller flere nye tiltag i gang:
eksempelvis har 36 % startet ny aktiviteter,
34 % har haft fokus pa nye malgrupper, og
33 9% har styrket kommunikationen i lokal-
omradet; herunder optrappet indsatsen pa
sociale medier.

Selvstaendige anleeg med

god ledelse har tenkt nyt

Til dét, at der er taenkt i nye baner, siger
Peter Forsberg fra Idan:

- Overordnet peger det i en interessant
retning og tyder pa, at man ude i anlaegge-
ne har en vis kapacitet til at arbejde med
innovation og arbejde med nye malgrup-
per. Der har veeret overskud til at se pa
»hvordan kan vi som anlaeg selv prave at
agere for at komme igennem krisen.

Peter Forsberg siger, at det ikke overra-
skende i hgjere grad er fondsejede og selv-

De ni konklusioner

+ 92 % af faciliteterne er 100 % genab-
net dvs. tilbage til normalsituationen.

« Faciliteterne har vaeret hardt pavirket
under COVID-19 med faldende omsaet-
ning til falge.

+ Hjaelpepakkerne har bidraget til at
holde hdnden under faciliteterne.
Inden krisen havde 26 % af alle faci-
liteter en egenkapital under 1 million
kroner. Det tilsvarende tal for de ik-
ke-kommunale faciliteter var 46 %.

« Grundet hjeelpepakkerne har facilite-
terne klaret sig bedre end forventet
i forudsigelserne tilbage i april-maj
2020 og starstedelen af respondenter-
ne angiver, at de forventer overskud
eller nul-resultat i indevaerende ar.

+ Serviind i 2022 forventer 10 % af
faciliteterne underskud, mens 11 %
angiver, at de lgber tor for likviditet
inden marts 2022.

* 74 % af faciliteterne har veeret foran-
dringsparate og gennemfgrt en lang
reekke nye tiltag.

« Det er blevet sveere at besaette ledige
stillinger efter genabningen.

« Et forsigtigt sken pa en samlet om-
saetning blandt landets faciliteter er
6-8 milliarder kroner med 4.000-6.000
ansatte, hvilket gor det relevant at tale
om en egentlig branche.

+ De 2 undersggelser (marts 2020 og
november 2021) viser at der er tale om
en fragmenteret branche.
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ejende anlaeg, som har arbejdet innovativt:
- Undersggelsen indikerer, at de kom-
munale anleeg i hajere grad har kunnet
leene sig lidt tilbage, fordi de har vidst, at
de har haft nogen, der har holdt handen
under dem. | stedet indikerer undersaggel-
sen, at det iseer er idraetsanlaeg med en vis
volumen og en veluddannet ledelse, som
er gaet forrest, nar det har handlet om at
taenke i nye lasninger, siger han. |

Idreetten og idraetsanlag-
gene blev hérdt ramt af
corona - her desinficeres
pd spillerstolene i pausen i
traeningskampen i
hdandbold mellem
Danmark og Norge i Royal
Stage, Hillerad. Kampen
blev spillet i januar inden
EM og uden tilskuere.
(Foto: Erling Madsen).

CORONA

de har vidst, at de har
hdnden under dem.

sagelsen, at det isaer er

let om at taenke i

nye losninger, siger
Peter Forsberg fra Idan.
(Foto: Thomas
Sendergaard/Idan).

- Undersagelsen indikerer,
at de kommunale anlaeg
i hajere grad har kunnet
leene sig lidt tilbage, fordi

haft nogen, der har holdt
I stedet indikerer under-
idraetsanlaeg med en vis
volumen og en veluddan-

net ledelse, som er gdet
forrest, nér det har hand-

Om undersggelsen

Spoargeskemaundersggelsen har titlen
»Covid-19 og danske idreetsfaciliteters
aktuelle situation« og den kan hentes

her: https://www.idan.dk/nyhedsover-

sigt/nyheder/2022/b477_de-fleste-id-

raetsfaciliteter-har-vaeret-forandrings-

parate-under-coronakrisen/
Den blev gennemfgrt i slutningen af
2021, og af cirka 900 udsendte sperge-

skemaer kom de 230 retur og dermed
en svarprocent pa 26, som betegnes
som tilfredsstillende.

Noget tyder pd, at de, der har svaret,
er stgrre end gennemsnittet malt pa
omsaetning og antal facilitetstyper og
kommunalt ejede anlaeg i mindre grad
har deltaget.
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Baredygtighed sa det basker! "~

GREEN SPORT FACILITY

HI skruer op for tilbuddene om Green Sport Facility, hvor erfaringer deles

Tekst & foto Erling Madsen

reen Sports Facility speeder akti-
viteterne op:
- Interessen er bare stet stigen-

de: Flere og flere anlaeg vil have
en certificering - og samtidig udbyder vi
arets lgb en masse GSF-aktiviteter, forteeller
Michael Simonsen, som er HI’s tovholder pa
omradet.

Ikke mindst kommunernes efterlevelse af
FN’s 17 Verdensmal har sat fokus pa baere-
dygtighed, ligesom de steerkt stigende ener-
gipriser ogsa gar det ekstra interessant at se
pa, om der ikke kan hentes besparelser.

Masser af muligheder for inspiration

HI lagde ud 9. februar med et webinar om
hvorfor der er fornuft i at se pa baeredygtig
og miljgrigtig drift af et anlaeg. Ligesom der
blev orienteret om, hvad en GSF-certifice-
ring gar ud pa.
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8. marts var fokus pa energiprisernes him-
melflugt i et webinar.

6. april fulgt et webinar med fokus pa Ver-
densmalene. Og mandag 2. maj i forbindelse
med HI's generalforsamling dagen efter i
Rovyal Stage i Hillerad, er GSF ogsa pa pro-
grammet. Her overnattes pa Hotel Hillerad,
som har Green Key.

24. maj er der et kombineret ERFA- og Om-
rddemgde i Rundforbi Idraetsanleeg i Naerum
i Nordsjeelland. Her vil idraetsinspekter Claus
Madsen fortzeller om en lang reekke tiltag, der
er taget for at spare energj: Insituanleeg, jord-
varme og produktion af el er pd repertoiret.
Og der fortaelles ogsa om miljgmyndigheder-
nes tilgang og erfaringerne fra driften.

Efter frokost geelder det Omrddemadet,
hvor Rudersdal Kommune forteeller om
erfaringerne med konflikthandteringskurset
(se artiklen side 6-7), der er en orientering om
centerlederuddannelse og Hl forteeller om de
mange aktiviteter.

Begge mader er dbent for alle medlem-
mer af Hl.

Maj byder ogsa pd et ERFA-made i Glo-
strup Idreetscenter om vandbehandling for
svemmehalsteknikere: bedre vandkvalitet
og store besparelser er resultatet, som vi
omtalte i sidste nummer.

14. juni er der webinar om New Loop-
pantsystem og engangsservice.

6.-7. september geelder det drets store
GSF-ERFA-made: denne gang i Hedensted,
Horsens og Vejen:

- Ladestandere til el-biler med solceller,
affaldshandtering og kaffekrus, der kan
vaskes op som erstatning for papkrus, er
nogle af emnerne, fortaeller Michael Simon-
sen.

HI benytter i avrigt kun Green Key-hotel-
ler. Hotel Opus i Horsens.

GSF vil ogsé veere synlig pa Idreettens
Branchedage 26.-28. september i Vejen
Idreetscenter, der ogsa er GSF-certificeret.

Idraetsinspektor Claus
Madsen, Rudersdal Kom-
mune, fortaeller 24. maj
om en lang raekke tiltag,
der er taget for at spare
energi: Insituanlaeg, jord-
varme og produktion af el
er pd repertoiret. Og der
fortaelles ogsG om miljo-
myndighedernes tilgang
og erfaringerne fra driften.



GREEN SPORT FACILITY

Glostrup Svemmehal fik en bedre vandkvalitet og skdret kraftigt pd energiregningen via et nyt vandbehandlingsanlag.
Se og hor om det pd ERFA-made i maj.

24. oktober er der webinar om affaldsbe-
kendtggrelse og affaldssortering.

Og 26. oktober falger et nyt webinar med
beretning om energimeerkning af idraets-
anleeg.

10. november handler det om, hvordan
de store energiudgifter kan nedbringes ved
bl.a. loftsvifter og rerisolering.

100.000 kroner sparet pa en time
Et medlemskab af GSF koster for et mindre
anlaeg 4.900 kroner og for et stort 9.500

kroner om dret. Og nu er det ogsa muligt
foren kommune at pulje alle anlzeg til en
specialpris.

Og det er penge, der er givet godt ud:

- Jeg kan garantere, at pengene er tjent
hjem, nar vi laver en gennemgang af et
anleeg - og meget ofte vil der nemt kunne
hentes rigtig mange penge! lover Michael
Simonsen.

Han naevner som eksempel Helsin-
ge-Hallerne i Nordsjeelland, hvor besgget
i labet af en time gav en besparelse pa

100.000 kroner: det handlede om legionel-
la-forebyggelse., matteskift og affaldshand-
tering.

Laes mere om Green Sports Facility: htt-
ps://www.greensportfacility.dk/om-gre-
en-sport-facility/

Der er ogsa en lukket Facebook-gruppe,
hvor du bl.a. kan treekke pé andres erfa-
ringer. |
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SENIORUDVALGET

Sat krydsi kalenderen

Seniorudvalgets udflugt gadr til Maribo 5.-7. september

rdu pa efterlgn eller pensioneret, sa flyttes du auto-
matisk fra Hl over i Seniorudvalget - og sa kan du
godt saette kryds i kalenderen:
Seniorturen i ar gar nemlig til Maribo 5.-7. sep-
tember. Billedet viser byens domkirke.

- Alle er meget velkomne, og vi vil i naeste nummer for-
teeller mere om programmet, som vi er i gang med at fd pa
plads, fortzeller John Sgrensen.

Han er relativ ny formand for HI’s Seniorudvalg, hvor han
har aflgst Knud Essendrop, som er dad.

Den &rlig tur flytter rundt i landet, og traditionen tro, sa
bliver der over de to dage indlagt nogle udflugter i omra-
det. Sidst ar i Bogense deltog 30 medlemmer.

Seniorudvalget, som i dag har omkring 90 medlemmer,
p@nser ogsa pa en ny ting:

- Vi har talt om at lave nogle éndages-arrangementer, og
vi ser i gjeblikket pa at finde en made at gare det p3, forteel-
ler John Sgrensen.

Vil du vide mere om Seniorudvalget, s& kan du kontakte
John Sgrensen pa 81 74 56 12. |

SPORT

www.Iml-sport.dk

VI HAR ALT TIL DIT SVOMMEBAD
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LEGIONELLA
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Brusere med offentlig
adgang kan blive omfattet
af de nye regler til fore-
byggende kontrol. Det vil
eksempelvis geelde svem-
mebade, idraetshaller og
wellnesscentre.

Til maj kender vi de nye lovkrav

Sa kommer lovforslaget der fortzller hvilke bygninger, der skal kontrolleres for legionella
i drikkevandet og hvordan det skal foregd

Tekst & foto Erling Madsen

slutningen af maj far vi et overblik over,

hvilke typer anleeg og bygninger, der

fremover skal gare en ekstra og ny ind-
sats for at forebygge legionella.

| gjeblikket finpudses et nyt lovforslag i
Miljgministeriet og efter en intern haring
mellem de involverede ministerier, styrelser
etc. sd fremseettes lovforslag i slutningen
af maj:

- | starten af juni regner vi med at invitere
interessenter til et made, hvor vi gennem-
gar lovforslag og hvor der kan komme
kommentarer. Og det er naturligvis ogsa
muligt at kommentere skriftligt, forteeller
fuldmaegtig Anders Kalsbell fra Miljgmini-
steriet.

Brusere med offentlig adgang
Viharidet sidste par numre af bladet for-
talt om EU’s nye drikkevandsdirektiv, som
skal forebygge legionella.

Statens Seruminstitut har peget p3, at
alle bygninger med brusere og offentlig
adgang bar omfattes af den nye lov, og

det vil i praksis betyde alle idraetsanleeg,
wellness-anlaeg og svemmehaller — som
minimum.

Vi bliver ogsé klogere pa, hvordan kon-
trollen skal foretages og hvem der skal
kontrollere den; det sidste bliver formentlig
kommunerne.

Men det ved vi mere om i slutningen af
maj.

Til efterdret fremsaettes det endelige
lovforslag sd i Folketinget, og de nye regler
skal geelde fra 12. januar 2023.

Nye rutiner og egede udgifter

I Danmark har vi i dag regler for kontrol for
legionella i varmt vand, da denne farlige
sygdom trives i stillestdende, varmt vand pa
25-45 grader.

Da vi - modsat flertallet af EU-lande -
primeert far drikkevand fra relativt rent og
koldt grundvand, har der ikke vaeret kontrol
af drikkevand.

Det nye er, at EU kraever, at der kontrol-
leres i brugsvand, som omfatter bade koldt
og varmt vand til bad, rengering, madlav-
ning og drikke.

Ydermere skal ejere af offentlige og pri-
vate ejendomme lave en risikovurdering af
anleegget.

Og skal der renoveres eller bygges nyt, sa
skal der forebygges og bl.a. skal bly erstat-
tes med andre materialer, hvis det gkono-
misk og teknisk er muligt.

Det vil sige, at det givet vil betyde nye
rutiner og nye udgifter for et idreetsanleeg.

Grund til at tjekke i dag

| sidste nummer af bladet gav nogle af pro-
ducenterne og forhandlerne af udstyr gode
rad til, hvor og hvordan der kan szettes ind.

Salgsingenigr Diana Torkelund fra Kriiger
Aquacare A/S naevnte, at corona-nedluk-
ningerne gav aget risiko for legionella, fordi
vandet havde stdet stille.

Hun pegede ogsa p4, at i dag hvor man-
ge barn og unge ikke géri bad efter idraet,
s& er mange anlaeg ovndimensionerede
- og sa er der risiko for, at vandet star stille
for leenge i rarene.

Sa der er gode grunde til allerede i dag at
tjekke anleegget. |
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KVALITETSNET
DER FANGER
Din net leverandor til:

Fodbold, Handbold,
Badminton, Tennis,
Volleyball, basketball
afska&rmningsnet samt
mange andre net og
specielle lgsninger

Toosholmvej 9
7700 Thisted
TIf 97 93 84 50
norvo@norvosportsnet.dk
www.maalnet.dk

IDRAT - KULTUR - FRITID l #277

BORNEIDRAT

Nye regler for at fa flere
og gladere bgrn

Dansk Handbold Forbund har ndret reglerne og bedt
Idraettens Analyse Institut lebende vurdere om det virker

Tekst og foto Erling Madsen

rder noget halinspektarer »elskers,
sa er det nar specialforbund kommer
med nye krav til opstregninger af
gulvet!

Men for specialforbund kan det veere vejen
til overlevelse. Eksempelvis har bade Dansk
Handbold Forbund og DGI fundet pa nye
mader at spille handbold pa i erkendelse af
frafaldet blandt barn og unge.

Akkurat som vi tidligere sé& det i fodbold,
hvor 11-mands hold blev til 7-mandshold og
hvor der ogsa blev sendret i reglerne.

Men virker tiltagene s& ogsa?

Vurderer syv @endringer

Dansk Handbold Forbund har bedt Idreettens
Analyseinstitut, Idan, lgbende vurdere de syv
eendringer der er lavet for at gere handbold
sjovere for barn og unge. Det drejer sig bl.a.
om banens laenge, boldens starrelse og
aldersopdelingen.

- Som forbund og udbyder af et turnerings-
produkt er det vigtigt, at vi holder os opdate-
ret og bruger den viden, derindsamles inde
i vores sportsgren. Samtidig sker der nogle
udviklinger i samfundet, som ogsa gar det
vigtigt, at vi ikke bare holder fasti at spille et 7
mod 7-spil, hvis det ikke er optimalt for mal-
gruppen, siger Katrine Thoe Nielsen, som er
projektleder for bgrnehandbold hos DHF.

Berneversion af handbold

Det indledende arbejde farte til, at der blev
sat fokus pa spillernes alder, livsfase og invol-
vering i spillet med den tese, at det er vejen
til flere, gladere og mere motiverede hand-
boldspillere.

Traditionelt har mange idreetter for barn
vaeret en kopi af voksenudgaven:

- Hvis handbold skal vaere sjovt, skal man
ikke veere et barn i voksenrammer, bemaerker
Katrine Thoe Nielsen.

En udfordring er, at mange i dag begynder
pd handbold som seks-arige - og starter de
senere, kommer de pa hold med nogle, som
kan meget mere. Og sa er det ikke sjovt.

- De nye gendringer gar, at du nu mader et
spil, som maske er nemmere at ga ind i som
ny. Derfor h&ber jeg, at vi ogsé far flere med
gennem alle barnedrene, og at labet ikke
er kart, fordi ens foraeldre ikke sendte en til
handbold, da man var seks ar, siger Katrine
Thoe Nielsen.

Sundt med eksterne gjne

Det nye set-op skal kere i fire ar, hvor der
indsamles erfaringer og ikke mindst data - og
hérkommer Idan ind i billedet:

-Entinger, atvi kigger pd os selv, og hvor-
dan det gdr. Men det er ogsa bare rigtig sundt
atf& nogle eksterne gjne pd, som kan sige,
hvor vi rammer plet, og hvor der er noget,
som skal aendres p3, for at brugerne bliver
tilfredse, siger Katrine Thoe Nielsen. |

Hdndbold og barn skal vaere pd barnenes praemisser. Sd er det sjovt at vaere med, lyder

tesen fra Dansk Handbold Forbund, som over fire Gr tester om det virker.




FACILITETSDATABASEN

- Idraettens faciliteter er en central ramme om rigtig
mange danskeres fritidsaktiviteter, og det er vigtigt
fortsat at skabe overblik over og producere viden om
faciliteterne (Foto: Thomas Sendergaard/IDAN).

Hallen - en af de udbredte idraetsfaciliteter - nu forbed-
res Facilitetsdatabasen.dk, sa du kan finde endnu mere.
(Foto: Erling Madsen).

Facilitetsdatabasen
gares endnu bedre

Aktivitetstrends, flere facilitetstyper og nye funktioner
kan bl.a. bruges ndr det bygges nye idraetsanlaeg

AfErling Madsen

t nyttigt redskab for idreetsfaciliteter
er Facilitetsdatabasen: Her kan du
eksempelvis se, hvilke faciliteter
andre kommuner og regioner og
dermed sammenligne dine egne mulighe-
der. Du kan bl.a. ogsa finde antallet af ek-
sempelvis store haller, se hvilken kommune
der har flest fodboldbaner eller hvor mange
privatejede fitnesscentre, der i Danmark.

Og nu skal den veere endnu bedre:

Over de kommende fire ar investeres 2,2
millioner kroner i drift og udvikling:

»Flere facilitetstyper, en gget formidlings-
indsats og nye funktioner skal skabe endnu
stgrre relevans for brugerne af databasen «,
lyder meldingen.

Trends, Gronland

og Faergerne kommer med

| fremtiden vil databasen koble sig op pa
nye aktivitetstrends og behov blandt be-
folkningen og blive opdateret med tre nye
facilitetskategorier hen over de naeste fire
ar. Idan og LOAvil ogsé inddrage aktuelle
analyser af idreetslivet i Danmark og have
langt mere fokus pa, hvordan databasen
kan anvendes.

Viden fra databasen vil blive sat i spil
med en gget formidlingsindsats, som
blandt andet daekker over en mere bru-
gervenlig platform, som samler en bredere
palette af viden pa facilitetsomradet. Idan
og LOA vil lgbende formidle nyheder med
bearbejdet viden fra databasen, som taler
ind i aktuelle analyser, dagsordener og
begivenheder som eksempelvis kommu-
nalvalg.

P4 Faerperne og Grenland har Idan og
LOA kortlagt motions- og fritidsvanerne og
i samme forbindelse ogsd kigget pa facili-
teterne. Ogsd disse data vil blive koblet til
Facilitetsdatabasen.

Vigtige date ved nybyggeri

Etvigtigt element er, at databasen kan
bruges aktivt ved planleegning af nye faci-
liteter:

- Facilitetsdatabasen giver kommuner,
foreninger og andre, der arbejder med
faciliteter, et redskab til at f& overblik over
fritidsfaciliteterne i Danmark. Dermed styr-
ker vividens- og beslutningsgrundlaget for
at udvikle faciliteter til befolkningen, siger
Jon Gerner, der er direktgr i Lokale og An-
leegsfonden.

I ldraettens Analyseinstitut peger direktar

Troels Rasmussen pa vigtigheden af at have
dette overblik:

- Idreettens faciliteter er en central ram-
me om rigtig mange danskeres fritidsak-
tiviteter, og det er vigtigt fortsat at skabe
overblik over og producere viden om facili-
teterne. |

Dataom 12.000
idraetsfaciliteter

Bag databasen star Idraettens Analy-
seinstitut og Lokale og Anlaegsfon-
den - den blev lagt ud i 2014. Faci-
litetsdatabasen er landsdeaekkende
og omfatter p.t. knapt 12.000 pri-
vate, offentligt ejede og selvejende
faciliteter inden for 19 facilitetstyper
fordelt pa 21 kategorier.

Kriterierne for at komme med er,
at anleegget er faciliteten/anlaegget
skal have idraet som primaere akti-
vitet og der skal i et eller andet om-
fang vaeret dbent for offentligheden.

Der foretages lebende opdate-
ringer - og der er en vejledning i,
hvordan du bruger den.
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Sauna Damp Fitness

Sauna

Vi kan hjaelpe med alt fra renoveringer til
komplette nye projekter, Fokus pa funktion,
gkonomi og design. Saunaovne pa el og
gas ger, at vi kan hjeelpe med alt fra den lille
klassiske sauna til store event-gussaunaer
med opmurerede saunaovne.

Dampbad

| feerdige sektioner med fliser eller i plast
giver mulighed for at tilpasse dampbadet til
alle placeringer. Med teknik fra de ferende
producenter, kan vi lgse enhver opgave.

[i1] mpulse L owne

Alt i fitnessudstyr og tilbehor
til private og professionelle
Eks. Plamax Zone funktionel treenings-
station. Sammensaet din Zone som du vil.
Mange kombinationer med mulighed for
bade holdtreening, personlig traening og
fri treening.

Pris fra. 18.370,- ekskl. moms.

NiSGITRIM

VELVARE STARTER HER

700 m2butik & showroom
Mileparken 30 « 2730 Herlev
TIf. 38114811 « info@sagatrim.dk

www.sagatrim.dk
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LANDET RUNDT
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Den runde svemmehal er inspireret af Nivd-omrddet ringovne, der torrede
mursten og tegl. (lllustration: Fredensborg Kommune).

Fredensborg: Omsider svemmehal pa vej

Fredensborg Kommune i Nordsjeelland
er sammen med Fang Kommune de
eneste kommuner i landet uden svem-
mehal. Det viser tallene fra facilitets-
databasen.dk.

Men nu lysner det efter flere ars til-
leb i Fredensborg: Den skal sendes i
udbud i forbindelse med 1. etape af en

byudvikling af Niva. Prisen anslas til
105 millioner kroner for svemmehal-
len og totalt 471 millioner kroner for
bydelen.

I omradet var tidligere en stor pro-
duktion af mursten, og med inspirati-
on fraringovnene er der lavet en skitse
med en cirkelformet svzegmmehal. B

Bornholm: Trailcenter pa gens hgjeste punkt

Endnu et trailcenter er pa vej fra Lokale
og Anlaegsfonden: Denne gang ved Ryt-
terknaegten, som er Bornholms hgjeste
punkt.

Dette mgdested for naturelskere pla-
ceres ved udsigtstarnet Kongemindet,
en café, toiletter og parkering samt ikke
mindst adgang til stier og mountainbi-
kespor.

Matters Arkitekter har skabt trail-
centret der »bestar af en platform, der
svaever over skovbunden og straekker
sine »arme« ud i den omkringliggende
natur og som indeholder forskellige
opholdsmuligheder, zone til cykelser-
vice og opbevaring af diverse udstyr.
Det rummer et 100 m? overdaekket om-
rade, hvor der bliver plads til ophold,
depot, spisezone med udekgkken og et

formidlingsomrade, der skal give de be-
sggende viden om stier og ruter, og ind-
sigti omradets natur.«, skriver LOA. W

Trailcentret ved Rytterknaegten svaever
over skovbunden. (Illustration: Lokale
og Anlaegsfonden).

Allergd: M3 et kunstvark flyttes fraen hal?

M3 et kunstvaerk skabt til en speciel
svemmehal fjernes?

Spergsmalet har veeret aktuelt i Al-
lered Kommune i Nordsjzelland, hvor
den lokale keramiker Anette Narregaard
Christiansen i 1996 sammen med en
reekke svemmere lavede et kunstveerk
med 1.146 kakler tilpasset Blovstred
Svgmmehal.

Svemmeklubben Sigma Swim syntes
ikke relieffet er tilsvarende og ville skif-
te det ud med et stort foto af en butter-
fly-svemmer, som tydeligt signaler, at

det handler om svemning. | stedet kun-
ne det flytte til en andel hali kommunen.

Kunstneren ville gerne have det
haengene, og politikerne tog sagen op i
Kultur- og Fritidsudvalget, hvor der var
enighed om at lade det blive:

- Vores vurdering er, at der ikke er
fundet en egnet plads, hvor der er plads
til relieffet. De foreslaede lasninger er
hverken bedre eller tilsvarede, siger ud-
valgsformand Merete Them Kjglholm til
Frederiksborg Amts Avis. |




KALENDER

DATO TEMA STED
20. april kl. 10.00 Webinar: intro til fagligt forum for Idraetsinspektererne Teams
26. aprilkl. 10.00 Opfelgning. BR18 (Brandbekendtggrelsen) Teams

2. maj kl. 10.00

3. maj kl.9.30
Dato kommer
18.-19. maj

24. maj kl. 09.00-14.30

30. maj kL. 10.00
1. juni kl. 16.00

14. juni kl. 10.00
6.-7. september

26.- 28. september

4, oktober kl. 13.00
24, oktober kl. 10.00
26. oktober kl. 11.00

10. november kl. 11.00

Seminar for tillidsrepraesentanter

HI's Generalforsamling
Teknisk-fagligt forum for svtsmmehalsteknikere
ERFA: Skajtehaller

ERFA-mgde om energibesparelser og
Omrademgde om bl.a. konflikthandteringskurset
og centerlederuddannelsen

Den teknologiske idreetsfacilitet

Fra facilitet til facilitator

New Loop-pantsystem og engangsservice
ERFA: Green Sport Facility

Idraettens Branchedage inklusive Idraet - Kultur - Fritid
- Danmarks stgrste Sports Facility Fair 27. september

Den digitale Idreaetsfacilitet
Webinar: affaldsbekendtggrelsen og affaldssortering

Energimeerkning af Idraetsanlaeg - en brugerrejse

Pas godt pa din energi
+ Keep Focus

* Rarisolering

« Loftsvifter
Sauna-opvarmning

Royal Stage Hillerad

Royal Stage Hillered
Glostrup

Odense

Rundforbi Idraetsanlaeg, Neerum.

Teams
Teams
Teams
Hedensted, Fredericia, Horsens og Vejen

Vejen Idraetscenter

Teams
Teams
Teams

Teams
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EFTERLGNNEN

- Ndr du traekker dit efter-
lensbidrag ud af ordnin-
gen, er det en endegyldig
beslutning. Det betyder,
at du ikke kan komme
tilbage i ordningen, hvis
du ombestemmer dig,
understreger juridisk chef
i a-kassen FTFa, Lars Toft
Simonsen. (Foto: FTFa).

Udbetaling af efterlgnsbidraget:
skal, skal ilcke?

Frem til 30. juni kan du melde dig ud af efterlensordningen pd fordelagtige vilkar

Af Caspian Christiansen, FTFa

an ogvil du arbejde, indtil du nar
folkepensionsalderen?
Det er et stort spgrgsmal, men
ikke desto mindre er det et, du bar
stille dig selv, hvis du er medlem af efter-
lgnsordningen.

Du kan nemlig frem til 30. juni melde dig
ud af efterlensordningen og fa det bidrag,
duidrenes lgb har betalt til ordningen, ud-
betalt helt uden at betale skat af belgbet.
Inden du tager imod den mulighed, skal du
vide, at du endegyldigt melder dig fra mu-
ligheden for at gd pa efterlgn:

- Nar du treekker dit efterlgnsbidrag ud af
ordningen, er det en endegyldig beslutning.
Det betyder, at du ikke kan komme tilbage
i ordningen, hvis du ombestemmer dig,
understreger juridisk chef i a-kassen FTFa,
Lars Toft Simonsen.

Det koster noget

Ud over muligheden for at ga pa efterlgn
afskriver du ogsa muligheden for at optjene
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skattefri preemier, hvis du far dit efterlgns-

bidrag udbetalt. Skattefri preemier er en

saerlig ordning, hvor du optjener preemie-
summer, hvis du fortseetter med at arbejde,
efter du nér efterlansalderen.

Du vil ogsa miste muligheden for et
seniorjob, som er et job, du kan fa, hvis du
bliver ledig, og din dagpengeret udlgber.

Overvejelser, inden du treeffer din be-
slutning

Det er kun dig selv, der kan afgare, om
det er den rigtige beslutning for dig at mel-
de dig ud af efterlensordningen.

I din beslutningsproces kan du, ifglge
Lars Toft Simonsen, ggre dig disse overve-
jelser:

« Kan jeg fysisk klare at arbejde indtil min
folkepensionsalder?

« Har jeg tidligere fortrudt, at jeg har til-
meldt mig efterlgnsordningen?

« Har jeg lyst til at traekke mig fra arbejds-
markedet inden min folkepensionsalder?
Og har jeg i sa fald gkonomien til at kunne
ggre det?

« Har jeg privat pensioner?

- Som a-kasse kan vi ikke fortaelle dig,
hvad du ber ggre. Du skal saette dig og teen-
ke over, hvordan du forestiller dig, at din
senkarriere kommer til at se ud, og hvilke
friheder et medlemskab af efterlgnsordnin-
gen giver dig, siger Lars Toft Simonsen og
kommer med et sidste opmaerksomheds-
punkt:

- Dog skal du veere opmaerksom pa, at
der de seneste ar er kommet eendringer i
efterlgnsordningen, som pavirker dig, hvis
du har opsparede pensioner. Pensionerne
vil nemlig ofte blive modregnet kraftigt i din
efterlgn, og derfor oplever mange, at der
ikke er ret meget efterlgn tilbage, nér pen-
sioner og skat er trukket fra. | det tilfaelde
kan det vaere en god idé at bruge tilbuddet
om at sige et endeligt, skattefrit farvel til
efterlgnnen.

Hvis du vil melde dig ud af efterlgnsord-
ningen, skal du sende en blanket pad FTFa’s
selvbetjeningsside Tast Selv. Du kan ringe
til din a-kasse, FTFa, pa tlf. 70 13 131 2, hvis
du vil hgre mere om efterlgnsordningen og
dine pensioner. [ |



DSI INFORMATION

Personale og bestyrelse
som “fadselshjzlpere”

Idé: Idraetshaller bor maske have aktivitetsmedarbejdere

Af Thorkil Christensen

eget har forandret sig, ndr det
drejer sig om aktiviteteri
idreetshallen. Tidligere var det
idraetsforeningerne, der skabte
arrangementer og bookede sig ind i
hallen - i dag skal halpersonale og
bestyrelse ofte veere "fadselshjeelpere” og
medvirke til at saette noget i gang.

Ordene kommer fra en halinspekter med
mange ars erfaring, Keld Veng, Bjert, somi
de senere &r ogsa har oplevet udviklingen
som medlem af bestyrelsen for DSI.

- lidreetshallerne skal vi have "ildsjeele”
med den rette indstilling til arbejdet - for vi
oplever mere og mere, at nogle hellere vil
betale lidt ekstra, hvis bare de kan slippe
for at skulle udfare et stykke frivilligt
arbejde for den forening, som de er
medlem af, siger Keld Vena.

Keld Veng var gdet pd pension som
halinspekter, men har nu sagt ja til at tage
nogle timer i Forum Kolding, Bramdrup-
dam, bl. a. med servicering af brugerne.
Keld Veng bakkes op i sit synspunkt af
hallernes direktgr, Otto Skak, Kolding.

- Vierved at veere der, hvor hallerne er
nodsaget til at anseette personale, som i
samspil med foreningerne kan lese
opgaver, f. eks. de administrative, men som
0gsa kan bidrage med nye ideer, der kan
give foreningerne et friskt pust, siger Otto
Skak.

Direktgren, som har mange ars erfaring
fra bade drift af idraetshaller og svgmme-
centre, er glad for, at han har mulighed for
at treekke pa Keld Veng.

Andre opgaver

- Opgavernei hallerne i dag er meget
forskellige fra, hvad de var for ar tilbage.
Maske skal hallerne til at anseette aktivitets-
medarbejdere til at varetage eller bidrage
til foreningernes arbejde - altsammen for at
holde liviidreetshallerne, for ellers risikerer
vi, at der sker for lidt, siger Otto Skak.

En aktivitetsmedarbejder skal i fglge
Keld Veng og Otto Skak vaere en person,
som "braender igennem”. Han eller hun skal
veere i besiddelse af gennemslagskraft og
kunne fostre gode idéer til aktiviteter, som
foreningerne i et lokalomrade kan se sig selvi,
og har mod pad at afpreve i idreetshallen.

| Skals Idraetscenter nord for Viborg har bestyrelse og halinspektar veeret fremsynet.
- Herer der bl. a. skabt nye aktiviteter med vand-treening og aquaspinning

i et indbydende miljo.

t

i

Keld Vena: - Nogle vil betale for at slippe
for at udfare frivilligt arbejde.

Enidreetshal lever af udlejning, ogjo flere
ideer og tilbud med oplevelser, der leegges
ud til brugerne, jo sterre flow og indtjening
bliver deri hallen.
- De besggende og brugerne i hallen skal
gerne have en oplevelse, som er lidt bedre
end de forventer. Det er opskriften pa,
at publikum kommer igen, og for fore-
ningerne, at de ter prave at medvirke i nye
arrangementer, siger Otto Skak.

Aktivitet er ogsa opskriften pa at fast-
holde medlemmer i en forening.

Otto Skak har en pointe mere:
- At skabe aktivitet ber vaere en samfunds-
opgave for sa sparer man andre steder,
f. eks. pa sygehusveesenet. At veere
sammen ien idreetshal styrker ogsa det
sociale, sa deltagerne far et bedre liv, end hvis
de ikke er med i nogen form for feellesskab,
fastslar han.
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DSI INFORMATION

der sparer hallen for mange renggringstimer
og udgifter til rengoringsmidler

Fjern gamle limrester pa malet
og paset herefter tapen.
Tapen fjernes efter behov.

TIDSBESPARENDE
BESKYTTENDE
OKONOMISK

- Sa bli'r det ikke bedre -

1 rulle tape daekker 1 mal.

PRISER
1 RULLE: 110 KR.

+ fragt.

1 KASSE MED 30 RULLER:
100 KR. PR. RULLE

Fri fragt.
Kan bestilles pa
www.tctproduktion.dk

eller

+45 23245123

226 TCT

PRODUKTION
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Dan Bakgaard - er tradt af som formand for DSI.

DSl skal have
en ny formand

Organisationen De Samvirkende Idraetshaller skal
have ny formand.

Dan Baekgaard, Sevel, der blev valgt som formand
pa et konstituerende made kort efter generalforsam-
lingen i Bramdrupdam i 2021, har af personlige
arsager sagt hvervet fra sig. Derfor skal der udpeges en
ny formand efter generalforsamlingen, der holdes
fredag, 22. april i Ejby-Hallerne pa Fyn.

| Dan Baekgaards fraveer er naestformanden Inge
Marie Dahl Christensen, @rnhgij, tradt til. Hun blev
valgt til bestyrelsen i 2021 og far assistance af Keld
Aagaard Veng, Bjert, indtil en ny formand er udpeget.

Inge Marie Dahl Christensen, @rnhgj Hallen,
er nastformand i DSIs bestyrelse.



jby-Hallen teet ved motorvejen over
Fyn, med afkarsel kort efter Middel-
fart, bliver ramme om DSI De
Samvirkende Idreetshallers
arsmade fredag, 22. april.

Ejby-Hallen var oprindelig en meget
traditionel idreetshal, men bestyrelsen,
halinspektaren og gvrige medarbejdere har
fulgt med udviklingen, s& der udover en
1100 kvm. opvisningshal med 550
tilskuerpladser er opgraderet pa flere
omrader.

Anders Beerholm er halinspektar og
Ejby-Hallerne tilbyder i dag ogsa E-sport,
padel tennis, motionslokale, multisal,
madelokaler til mange formal, cafe og mad
ud af huset fra Hviids Gourmet.

Desuden driver Ejby-Hallens bestyrelse
og personale den neerliggende Gelsted
Hallen.

- DSl har holdt drsmade i Ejby-Hallen een
gang tidligere. Det er mange ar siden,

og dengang var det en far og segn, der var
inspektarpar. Der er sket meget siden, og
det bliver der lejlighed til at se og hgre om i
forbindelse med drsmadet, siger revisor
Jorgen Pedersen, Odense, der er kasserer
og medlem af hallens bestyrelse. Jgrgen
Pedersen har haft tilknytning til hallen i en
lang arreekke.

Ejby-Hallen har ogsa maerket tidernes
ugunst, og halinspektar Anders Baerholm vil
forteelle om, hvordan bestyrelse og
medarbejdere har vendt situationen til gavn
forhallen, brugerne og lokalsamfundet.

jby-Hallenramme om
‘DSls arsmgde

DSI INFORMATION

EJEY-HALLERNE |
= |

Sammenslutningen De Samvirkende Idreetshaller i Danmark

De Samvirkende Idraetshaller holder

ARSMODE

fredag, den 22. april 2022 kl. 17
i Ejby-Hallerne
Halvej 5, 5592 Ejby
GENERALFORSAMLING

Dagsorden:
1. Valg af dirigent.

2. Beretning om DSls virke v/ fung. formand Keld Aagaard Veng.

3. Fremlaeggelse af regnskab v/ kassereren Jorgen Pedersen,
Odense.

4. Indkomne forslag.

5. Fastsaettelse af kontingent.

6. Valg af 2 bestyrelsesmedlemmer (Valget geelder for 2 ar).
Keld Aagaard Veng, Bjert — villig til genvalg.
Dan Baekgaard, Sevel — onsker ikke genvalg.

7. Valg af 2 suppleanter til bestyrelsen (Valget gzelder for 2 ar).

8. Valg af revisor (Valget geelder for 2 ar).
9. Valg af revisorsuppleant (Valget geelder for 2 ar).
10. Eventuelt.

Danske idraetshaller "bloder” — hvad gor vi?
Indlaeg v/ direktor Jakob Sander, Vejen Idraetscenter.

Halinspektor Anders Baerholm fortzeller om, hvordan Ejby-
Hallerne har tacklet situationen.

Tilmelding:

Alle medlemshaller kan sende en eller flere repraesentanter il
arsmgdet, men tilmelding bar ske senest 15. april til:

jorgenpe @mail.dk

Det er gratis at deltage i selve arsmadet, der afsluttes med
spisning.
Velkommen til &rsmodet!

P.b.v.
Keld Aagaard Veno, fung. fmd.
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Hallen "blgder” - hvad kan vi gore?

Jakob Sander taler pa DSIs arsmade fredag, 22. april

Af Thorkil Christensen

anske idreetshallers gkonomi
"bleder” - hvad ger vi?
Det er emnet for et indlaeg ved
DSls arsmade i Ejby-Hallen pa Fyn
fredag, 22. april. Oplaegsholder er

direktgr Jakob Sander, Vejen Idreetscenter,
som giver sit bud pa, hvad han mener, der
kan gares for, at hallerne kommer pa ret
kaligen.

Der opfares haller til fritidsformal som
aldrig tidligere, men undersggelser viser
samtidig, at der er mange ledige timer i de
eksisterende idraetsfaciliteter.

| DSI har det veeret neevnt, om der kan
vaere gdet prestige i f. eks. at have to haller
- en opvisningshal og en treeningshal.

Er det optimaltien tid, hvor hallernes
gkonomi er presset, fordi mange brugere er
gdet over til individuel traening, udenders
sport som lgb, mountainbike og golf,

i stedet for traditionel holdsport som
indefodbold, hdndbold og badminton, der
var de foretrukne sportsgrene i idraets-
hallernes ungdom, altsd i 1960erne og
1970erne. Dengang var der i mange byer rift
om at f& en tid til indenders treening i
netop de sportsgrene. Og det var ikke

Jakob Sander - vender hallernes proble-
mer og ser lesninger nar han taler ved
DSIs agrsmade i Ejby pa Fyn fredag,

22, april.

ualmindeligt med en traeningstid f. eks.

kl. 22. Den slags harer til sjaeldenheder i dag.
Jakob Sander er en erfaren herre inden-

foridraetshaller og idreetshuse. Han er

konsulent for DGI p&d omradet, men har

ogsa stor succes med driften af Vejen

Idraetscenter, Vejen Hotelcenter og en
reekke andre garemal, som p& mange
mader seetter idreetscenteret i byen i
centrum, sa aktiviteten udspringer derfra.

Corona-perioden med restriktioner har
heller ikke gjort livet nemmere for de
danske idreetshaller og deres bestyrelser,
og bagefter tales der om, at mange
foreninger, som hidtil har veeret faste
hal-brugere, har mistet op til 25 pct. af
deres medlemmer.

Det er derfor hdrde odds, som de danske
idreetshaller er oppe imod i gjeblikket.

Og det uanset om det er en stor eller en
lille hal. Problemerne er mange steder de
samme - det kan ogséd veere tilfeeldet med
lgsningerne.

DSl harinviteret Jakob Sander til at give
et bud pd, hvad han mener, der kan gares.
Det kan blive et rigtig interessant indleeg,
som kan give anledning til eftertanke hos
deltagerne. Og bade bestyrelsesmedlem-
mer og halpersonale er inviteret til at veere
med, nar bare de tilmelder sig drsmadet
hos jorgenpe@mail.dk inden 15. april.

Det er gratis at deltage.

DSl ser frem mod et branchesamarbejde

Bestyrelserne for DSI og Halinspektarfore-
ningen hari mere end et &r arbejdet med
en plan om branchesamarbejde.

Parterne ser mange muligheder til gavn
for medlemmerne, og for de to organisa-
tioner. Malet er at blive mere attraktiv for
hallerne, medlemmer, bestyrelser og
samarbejdspartnere, bl. a. ved i feellesskab
at preege kommende medlemsaktiviteter
og udbygge den eksisterende service. Der
vil ogsd kunne opnas synergieffeker, bl. a.
besparelse ved at udgive et brancheblad i
stedet for to medlemsblade. Der kan ogsa
veaere en effekt i at have feelles sekretariat.
- Vi ser en model, hvor de to foreninger i
en overgangsperiode har hver deres
bestyrelse, som samles til et feellesmade
et par gange arligt. Herudover kan der
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blive feellesarrangementer for His og DSIs
medlemmer, siger Otto Skak, Kolding, der
er medlem af DSIs bestyrelse.

Hl er fagforening for halpersonale og
skal fortseette hermed. Tanken er at tilfere
et nyt selvsteendigt "ben” med ydelser,
oplysning og webinarer, som tilbydes i
samarbejde med DSI, herunder radgivning
om effektiv drift og udvikling, s hallerne
hele tiden falger med udviklingen.

Store idreetsanleeg kan ofte klare sig
selv uden sekretariatshjaelp, men sma
idreetshaller kan ggre brug af samarbejdet
i forskellige sammenhaenge, f. eks.
omkring information af brandregler for
hallerne, eller som da de to organisationer
i feellesskab satte ind over for smarte
seelgeres tilbud om reklamefinansierede

ladestandere til mobiltelefoner, der viste
sig at veere en dyr foranstaltning for hallen.

HI har i mange ar arrangeret en
brancheudstilling med fokus pa hjeelpe-
midler til brug i hallerne. Udstillingen har
iseer henvendt sig til halinspektgrerne og
til hallernes personale, men er ogsd
relevant for medlemmer af idreetshallens
bestyrelse.

Hver sin gkonomi

De to organisationer har hver sin
gkonomi. | DSIs bestyrelse er der et anske
om at fortsaette pad denne made i en
periode, hvorefter der gennemfgres en
reguleer sammenlaegning til een organisa-
tion og maske med et helt nyt navn.
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Hersholm:
Idraetsparken far nyt klubhus

21. marts - et halvt ar efter det farste spadestik - kunne Harsholm
Kommune indvie et nyt feelles klubhus for udendgrsidraetterne i
Hersholm Idraetspark.

De 900 m? er udviklet i teet samarbejde med foreningerne og
skal sta klar i slutningen af november.

Den nederste etage gor lige ud til stadion, og rummer bl.a.
otte omklaedningsrum og vaskerum for sportstgj. Pa 1. sal er
der bl.a. store glaspartier og en overdakket terrasse med udkik
over Idraetsparken. Der er ogsa et forsamlingsrum, mgderum,
taktikrum og anretterkekken.

Entreprengrfirmaet Botica A/S vandt i en dyst med fem indbud-

Kebenhavn:
Ser skidt ud med svemmehallerne

Vi har tidligere fortalt om de mange svemmehaller,
som lukker i kortere og isaer laengere periode. Og
nogle nar darligt at aben efter renoveringer, for de
lukkes igen pa grund af nye problemer.

@bro-Hallen fik nye fliser, som viste sig ikke at
kunne tale vand - og nu er den gal med taget, for-
teeller Berlingske:

»Taget og det transparente glasloft udger en po-

tentiel sikkerhedsrisiko for nedstyrtning«, hedder
det i et nyt notat om tilstanden i de kebenhavnske
svemmehaller.

Sa nu ser det ud til, at @bro-Hallen farst dbner i

te byggeopgaven til 25 millioner kroner. u slutningen af 2023. Den genabnede i 2002 efter fem
- ars lukning. 12012 og igen i 2015 var den lukket, og
Det nye klub- nu har den varet lukket siden sommeren 2021, for-
hus i Horsholm di de seks ar gamle naturstensfliser krakelerer og
Idreetspark smuldrer.
er klar med
" udgangen af
november.
(Foto: Erling
Madsen).
Pt

Alt i ure, uranlzeg og tidtagning.
Tradlese ure, varslings og ringe anlaeg.
Service, vedligehold og reparationer
af ure og uranlaeg.

Lager af tilbehor og reservedele.

[line

Handveaerkervangen 4 - 3550 Slangerup
TIf. 47 38 03 03 - Fax: 47 38 0103
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FORSAMLINGSHUSET

Den lukkede, traditionelle
sportshal omdannet til et
dbnet, inspirerende made-
sted for alle aldre.
(lllustration: Keingart
Space Activators).

Fra traditionel hal til
lokalomradets hjertekammer

I Dstdjurs genopstar forsamlingshuset i en nytenkning, der skal skabe sammenhold og livskvalitet

Af Erling Madsen

landsbyen @stdjurs pa Djursland mader

vi endnu et eksempel p3, at forsamlings-

huset genoplivet og nytaenkes:

En traditionel idreetshal i Tirstrup om-
dannes til et levende madested med fokus
pa FN’s Verdensmal og bevaegelse.

Lokale- og Anlaegsfonden og Realdania
har skud 4,3 millioner kroner i projektet, og
beskriver intentionerne sdledes:

»| landsbyklyngen @stdjurs vil beboerne
have en traditionel idreetshal til at summe
af liv som lokalsamfundets madested - et
medested hvor bgrn og voksne kan mades
til bdde sportsaktiviteter, hdndveerk og
socialt samveer. Tirstrup-hallen er placeret
centralt i landsbyklyngen og har potentialet
til at blive hele lokalomradets hjertekam-
mer.«

Sammenhold og livskvalitet

Der er langt mange frivillige timer i det -
bade pa at definere, hvad det nye sted skal
kunne, og hvordan det bliver attraktivt:

- Jeg er sikker pa, at vores nye magdested
vil sge sammenholdet og give endnu bedre
livskvalitet til alle beboere i omradet, siger
Jargen Bragger, der er formand for styre-

gruppen.

Inspiration til andre

Stregerne er sldet af Keingart Space Acti-
vators, som omdanner en lukket hal til et
abent mgdested.

Men inspiration fra FN’s Verdensmal er
der sat fokus pa energioptimering og bee-
redygtige materialer, og intentionen er, at
stedet skal motivere til at motionere.

@stdjurs Kommune bidrager med 2,35
millioner kroner, og formanden for Kultur-,

fritids- og landdistriktsudvalget Heine Skov-
bakken Iversen hdber, at det kan danne
model for lignende projekter andre steder i
kommunen.

Bygger videre pa det gode

Inspiration til andre er ogsa Realdanias

motiv til at stette, og projektchef Simon
Harboe peger pa, at projektet kan styrke
udvikling og sammenhold:

- Der ligger mange traditionelle idreets-
haller rundt om i Danmark — og det er en
rigtig god idé, nar landsbyklyngen @stdjurs
bygger videre pd det gode, de allerede har:
Masser af sammenhold og en lukket, lidt
halvtreet bygning med potentiale til at blive
et rigtig godt og centralt mgdested.

Det totale budget er pa ti millioner kro-
ner, og det ventes indviet i lgbet af 2023. Il

INDKALDELSE TIL GENERALFORSAMLING

Hermed indkaldes i.h.t. vedtaegterne til ordinzer generalforsamling i HI:

Tirsdag 3. maj 2022 kl 09.30
i Royal Stage,
Milnersvej 39,

Bt 3400 Hillergd.

Dagsorden i.h.t vedteegterne.
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Med venlig hilsen

formand

Henrik Hgy-Caspersen

Forslag, der gnskes behandlet pa dagsordenen skal veere
sekretariatet i haende senest 40 dage far, og forslag til per-
sonvalg skal veere sekretariatet i haende senest 20 dage for.
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Ventilationsanlaegget i en
ny svemmehal. Dét bor
vaere i fokus: »Et sundt
indeklima har betydning for
brugeroplevelsen. En an-
befaling fra undersogelsen
gar pd, at det er vigtigt med
mere effektive ventilati-
onssystemer. De skal bade
sikre tilstreekkelig tilforsel
af frisk luft og passende
cirkulation, der sikrer uhen-
sigtsmaessig ophobning af
klordampe ved vandover-
fladen, hvor svemmerne
primeert befinder sig. For
hgj luftfugtighed kan ogsd
resultere i et miljo, der ska-
ber udfordringer i byggeriet
som skimmelsvamp.«

Der er masser af penge at spare ved
at se pa energiforbrug og indeklima

Viser ny undersagelse, hvor knapt halvdelen af landets 390 svemmebade har medvirket

Tekst & foto Erling Madsen

er er masser af penge at spare pa

energiforbruget i danske svem-

mehaller, ligesom indeklimaet

kan forbedres. Men der er ogsa
lovgivning, som umuliggar nogle af bespa-
relserne.

Det viser undersggelse »Water and Ener-
gy Management in Pool Facilities in Den-
marke, som det norske tekniske universitet
NTNU star bagi samarbejde med Lokale
og Anleegsfonden, Danske Svemmebade,
Dansk Svgmmeunion og Idraettens Analy-
seinstitut.

Knapt halvdelen har medvirket

149 af landets 390 svgmmebade - og her
taler vi om alt fra ssgmmehaller over vand-
lande til wellness - har svaret pa sparge-
skemaundersggelsen.

Konklusionen er, at energiforbruget kan
reduceres markant; iseer dét, der gar til
opvarmning.

Undersggelsen sammenligner med nor-
ske svammehaller, hvor energiforbruget
er lavere, selvom teknologi og bygning af
svgmmebade er stort set identiske.

Det forklares med energipriserne - og
undersggelsen er lavet far energiprisernes

himmelflugt - som pa fjernvarme og gas er
lavere i Danmark end i Norge.

Se efter alternativ energi
I en pressemeddelelse skriver de danske
opdragsgivere:

»Men svemmefaciliteter er en komplice-
ret facilitet at drive og bygge. Temperatur,
luftfugtighed, vand- og varmeforbrug er
bare nogle af de tekniske parametre, der
kraever komplekse systemer at handtere,
men ved den rette optimering kan man
skabe mere beeredygtige anlaeg.«

Hér peges i undersggelsen p4, at der bar
kigges efter andre energikilder: solenergi,
sma vindmaller og varmepumper. De sidste
kan udvinde energi fra ventilationen.

Returskyllevand kan reduceres
Og endnu et indsatsomrade fremhaeves:

»Der er ogsa stort potentiale i at genbru-
ge returskyllevand langt bedre, end man
gor i dag. Det seetter lovgivningen imidler-
tid en stopper for, da kravene er sa hgje, at
det ikke kan realiseres i praksis.«

Der kan ogsa veere god grund til at kigge
pa vandforbruget i den enkelte svsmmehal:
Det gennemsnitlige forbrug per gaest er 80
liter - men bag det gemmer sig et spaend
fra 20 il 160 liter!

Til sammenligning ligger vandforbruget i
Norge mellem 40 og 350 liter!

Det naevnes, at brug af havvand, regn-
vand eller ferskvand fra sger kan nedbringe
bruget af drikkevand. Og brug af vandbe-
handlingssystemer til returskyllevand kan
reducere vandforbruget med op til 70 %.

Sundt indeklima vigtigt

Indeklimaet betyder meget for gaesternes
oplevelse, for bygningens tilstand og for
energiforbruget.

»Et sundt indeklima har betydning for
brugeroplevelsen. En anbefaling fra un-
dersggelsen gar pa, at det er vigtigt med
mere effektive ventilationssystemer. De skal
bade sikre tilstraekkelig tilfarsel af frisk luft
og passende cirkulation, der sikrer uhen-
sigtsmeessig ophobning af klordampe ved
vandoverfladen, hvor svgmmerne primaert
befinder sig. For hgj luftfugtighed kan ogséa
resultere i et miljg, der skaber udfordringer
i byggeriet som skimmelsvamp.«

Du kan hente undersggelsen, som er pa
engelsk, her:

https://www.loa-fonden.dk/me-
dia/13784/videnhub-vandkultur-si-

at-20220124.pdf |
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Otte tal er nok til at vise,
hvad du kan spare

Den norske undersggelse af danske sveammebade har inspireret René Agerholm
fra Elite Energy Saving til en ny og enkel model, der viser besparelsespotentialet

Tekst & foto Erling Madsen

er errigtig mange penge at sparei
en svgmmehal - men det handler
om at ga rigtigt til veerks og at prio-
ritere: Er det energiregningen eller
gaesternes komfort, som er vigtigst?
En med fingeren p4 energipulsen er René
Agerholm fra Elite Energy Saving. Som
tidligere elitesvammer og ingenigr med

speciale i styring og regulering af termiske
systemer har han tilbragt rigtig mange
timer i svgmmehaller.

René Agerholm har inspireret af den nor-
ske undersggelse af danske svammebade
udviklet en model, s& han lynhurtigt kan se,
hvad besparelsespotentialet er i en svgm-
mehal - det kreever kun otte tal:

« Arealet af tag over svgmmebadet til det fri
« Arealet af yderveegge mod det fri

Med et »mellehjul« mdles lufthastigheden ved ventilationsanlagget.
René Agerholm peger pé, at det er vigtigt at mdle de rigtige steder i et svsmmebad.
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« Arealet af vinduer
« Afregnet el
« Afregnet varme

Er der tgrhal, kontorer eller lignende, skal

han ogsa bruge:

« Areal af det gvrige tag over opvarmede
rum til det fri

« Arealet af yderveegge mod det fri

« Areal af vinduer mod det fri.

Geografiske temperaturforskelle

Han har ogsad tidligere lavet et tjek af 30

svgmmehaller og badelande landet over,

og konstateret nogle kulturelle, geografiske
forskelle:

« | @stdanmark er der koldt for gaesterne,
men rart for personalet. En lille del er
tilpas.

« Fyn, Nord- og Sydjylland har markant
overveegt af for kolde svgmmebade, en
mindre del er for varme, men ingen er
tilpas.

« | Vestjylland er indeklimaet for varmt eller
for koldt, og kun fa steder tilpas.

- I den gstlige del af Danmark tager man
primeert hensyn til medarbejderne, mens
man i den vestlige del af Danmark sparer
penge, lyder hans provokerende konklu-
sion.

Han fgjer til, at mange svemmehaller
saetter fugtighedsprocenten efter, hvad byg-
ningen kan tale, men de tager ikke hensyn
til, hvad gaesterne forbinder med rart. Og et
darligt indeklima ger jo, at geesterne maske
ikke kommer igen.

Mange detaljer spiller ind
»Godt indeklima« er et begreb, som ikke
er entydigt. René Agerholm siger, at nogle
seetter luftfugtigheden lige under 75 %, for
det er bygningens maksimum. Andre saet-
ter lufttemperaturen to grader over vand-
temperaturen. Og andre igen mindsker
temperaturforskellen i misforstaet tro pa, at
de sd sparer energi.

Men sd enkelt er det ikke. Mange ting
spillerind.

Hvis temperaturforskellen mellem krop-
pens 37 grader og lufttemperaturen er for
stor, fryser vi. Lufthastigheden spiller ogsa
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En handfuld af disse brikker placeres rundt om, i svtsmmebadet, hvor de madler temperatur og fugtighed i en uge eller to,
sd der er indsamlet nok dataviden om forholdene. Kombinationen af fugt og varme indgdr i Heatindex.

ind: det svarer til den udendars chill-faktor,
hvor luften fales koldere end den er mélt i

grader. Indendgars kan du meerke lufthastig-
heden, hvis du puster pa din arm i saunaen.

- Jo mere fugt, der eri luften, desto svee-
rere er det at kele kroppen ved fordamp-
ning af sved: ngjagtig samme mekanisme
som ved fordampning fra bassinerne. For at
kompensere for manglende fordampning
gges kropstemperaturen. Men hvis tempe-
ratur og fugt bliver for hgj, giver det ubehag
og i veerste fald hedeslag.

Tre tal er vigtige i forbindelse med fugtig-
hed: 75 % er hvad en bygning kan tale, 65
% kan stal tale uden at blive angrebet, og
menneskets maksimum er 64-65 %.

- Kombinationen mellem fugt og varme
er derfor vigtig. Og jeg har malt en forskel
pa 0,2 grader mellem dét, der er for varmt,
og dét, derertilpas, s& der skal males me-
get ngjagtigt.

Og det er ogsa vigtigt at male de korrekte
steder. René Agerholm bruger sma brikker,
sensorer, der placeres rundt om i svgm-
mebade, og i lgbet af en uge eller to har de
indsamlet de ngdvendige informationer.

Til at give preecise beregninger bruger
han Heatindex - ogsa kaldet »den falte
temperatur« - som nogle vil genkende fra

smartphonens app, der giver vejrudsigten:
Udviklet i USA, Canada og Australien for at
advare mod risikoen for hedeslag i de me-
get varme temperaturer.

Heatindex ser pa bade temperatur og
fugt - og det er netop kombinationen
mellem disse to, der skal optimeres for at
sikre behageligt indeklima og lavest muligt
energiforbrug.

Det er naturligvis seerligt vigtigt ved pro-
jektering, sa ventilation og vandbehandling
dimensionens korrekt, men vil ogsa kunne
bruges i eksisterende svsmmebade til
optimering,.

Start med ventilationen
René Agerholm anbefaler at starte med at
se pa ventilationen:

- Et korrekt opsat ventilationsanleeg med
varmepumpe - og de rigtige ventilations-
principper - reducerer svtgmmehallens
samlede energiforbrug med op til 75 %.
Korrekt opsat varmegenvinding med var-
mepumpe pa spildevandet kan reducere
svemmehallens energiforbrug med 5-10 %,
forteeller han. Og han supplerer:

- Investering i nyt ventilationsanleeg er
to-tre gange hgjere end investeringen i
varmegenvinding fra spildevandet. Du far

derfor mest vaerdi for pengene ved at skifte
ventilationsanlaegget til et nyt med varme-
pumpe - der vel at maerke er opsat korrekt.
Vil du spare mere og har pengene skal du
selvfzlgelig OGSA investere i varmegenvin-
ding fra spildevandet.

Masser af besparelser

Baseret pa 25 ars erfaring med svemmeba-
de, sa mener René Agerholm, at det som
tommelfingerregel er muligt at fa varme-
prisen fra ventilationsanlaegget ned pa ca.
0,26 kr./kWh og varmeprisen fra varmegen-
vinding fra bade og returskyllevand ned
paca. 0,17 kr./kWh. Her handler det bade
om konkrete tiltag og forhandling af el- og
gasprisen.

Han har eksempelvis besggt en svamme-
hal, hvor han efter to timer kunne reducere
med 100.000 kWh/ar og med en investe-
ringsplan nd yderligere 60 %.

- Det er méalt pd hovedmalerne for el og
varme, som man altid skal kigge pa. Og
efter at det har kart et stykke tid er indi-
kationen, at besparelsen kan vaere meget
starre, siger René Agerholm.

Det var en ny svgmmehal - og det passer
ogsa med de erfaringer HI har gjort med
Green Sports Facility. |
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P:aﬁrhrus: Venteliste for frivillige

Flere steder i landet melder foreningerne, at det kniber med
at skaffe frivillige inklusive instrukterer og traenere, fordi de
forsvandt under corona-nedlukningerne.

Men i Aarhus er det anderledes: Det haenger sammen med,
at Aarhus Kommune med en plads som nummer 91 blandt
de 98 kommuner mangler idraetsfaciliteter.

AGF Gymnastik har 1.100 medlemmer, som er spredt pa
forskellige, gamle gymnastiksale, som for manges vedkom-

 J i

LANDET RUNDT

mende ikke egner sig til nutidens krav til bl.a. trampoliner
og springgrave.

Og havde pladsen varet der, kunne flere optages: Forman-
den Peter Pilely fortzeller til dr.dk, at foreningen laver vente-
lister for folk, der vil dyrke gymnastik - og der er endda ogsa
en venteliste for de, der gerne vil vaere instrukterer!

Aarhus Kommune har sat 24 millioner kroner af til halpro-
jekter i Vejlby-Risskov, Solbjerg og Abyhgj samt en kunst-
graesbane i Viby.

Men 24 millioner kroner kommer man jo ikke langt med i
dag ...

Dr.dk fortzeller ogsa, at da kommunen sidste ar opfordre-
de foreningerne til at sende gnsker til nye idreetsfaciliteter,
kom der gnsker for 243 millioner kroner.

Og der var sat 38 millioner kroner af, som dog blev foraget
til 50 millioner kroner, som 19 foreninger delte. ||

7} —— :
AG Sportsservice ApS - @dumvej 5, Selling - 8370 Hadsten - TIf. 86163688 -
ordre@ag-sportsservice.dk www.ag-sportsservice.dk
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AFSLIBNING
LAKERING
OPSTREGNING
VEDLIGEHOLDELSE

Vi bringer hal- og gymnastik-
sale op pa maerkerne.

Vi afsliber, opstreger og lake-
rer 1000 m2 pé under en uge.

|
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pd Brancheudstillingen i Vejen. Tital Life Pro Container hedder konceptet. (Foto: Erling Madsen).

Corona: Bliver danskerne ved
med at dyrke idraet udendgrs?

Og er hjemmetraening en ny trend eller er det allerede passé:
Vi tager pulsen pa danskernes idraetsvaner under og efter nedlukningerne

AfErling Madsen

undt om i bybilledet har mange

kommuner stillet fitnessudstyr op.

For corona-lukningerne var det ofte

tomt, men sa blev det fyldt med
mennesker.

Mange idreetsanlaeg benyttede lukningen
til atindrette omrader til udendars fitness
- og mange private kgbte udstyr til at selv-
treene hjemme.

Det kommer oven i en tendens, hvor vi
over flere ar har set, at udendars fitness
stille og roligt vinder frem.

Spgrgsmalet er om det er en tendens,
som forstaerkes? Er det et supplerende
tilbud eller en trussel mod idraetsanlaeg og
fitnesscentre?

| denne artikel pejler vi os ind p3, hvad
der rgrer sig. Igen er det et omréde, hvor
idreetsanleeggene kan tage teten for at
skabe feellesskab og aktivitetsmulighed i
lokalomradet.

Nye aktiviteter som hjemmetraening
| fordr og sommer 2020 lavede Idreettens
Analyseinstitut, IDAN, en repreesentativ
undersggelse af idraetsaktiviteterne for

+18-arige for og efter nedlukningen; det
skete fem uger inde i corona-lukningen.

Den viste, at to ud af fem aktive holdt op
med at dyrke sport og motion, men ogsa at
andre kom i gang, ligesom flere begyndte
pa hjemmetreening og brug af digitale
treeningstilbud.

Den viste ogsa, at fire af de fem, som var
stoppet, havde veeret aktive i foreninger,
fitnesscentre eller aftenskoler; altsad i socia-
le sammenhaeng med andre.

Syv ud af ti ventede ogsa at genoptage
niveauet fra far nedlukningen - ja, to ud af
ti ventede gget aktivitet. »
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Det interessante er, at undersggelsen
tyder pg, at flere har fdet gjnene op for
andre aktiviteter

»Det kunne derfor tyde p3, at de forven-
ter at udvide viften af aktiviteter, hvilket
erinteressant i fremtidigt perspektiv, da
et bredere aktivitetsmanster maske gger
chancerne for at fastholde en idraetsaktiv
hverdag hele livet«, skrev Helene Kirke-
gaard, Mette Eske og Steffen Rask fra Idan i
en kommentar.

Og de skrev for knapt to ar siden ogsa:
»Hjemmetraening er blevet mere populeert
og er maske kommet for at blive. Hver
femte dansker forventer at hjemmetraene
mere efter nedlukningen end fgr, og maske
som et supplement til de aktiviteter, de
dyrkede far.«

Det bliver sa spaendende at se, hvad
tallene viser, nar Idan laver en opfelgende
undersggelse.

MedicSport: Boom, som er bremset
At hjemmetraening blev populeert kunne
MedicSport laese pd salget:

- Specielt til hjemmetraening er marke-

]
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det boomet. Men er bremset helt op. Men
vivil nok snart se en del bliv sat til salg i
Den Bl& Avis, siger salgschef Kenneth Hart-
man Larsen.

Altséd samme tendens vi sa med det
stigende kgb af sommerhuse, da ferie i
udlandet var udelukket - og efterfalgende
blev mange af de nykabte huse relativt
hurtigt sat til salg igen.

Kenneth Hartman Larsen forteeller, at
der blev solgt bredt af iseer labeband,
crossfit og cykler.

Han tror ikke pa en laengerevarende ten-
dens, men omvendt vil mange nok benytte
udstyret i takt med at vejret bliver bedre.

- Folk er pa vej tilbage til fitnesscenteret
- det er de meldinger vi far fra vore kunder,
siger han og tilfgjer, at pandemien ogsa
har gjort, at der er kommet mere fokus pa
sundhed. Mange er blevet opmeaerksomme
pa, at de sa vil klare sig bedre mod syg-
domme.

P4 Brancheudstillingen i september i
Vejen Idreetscenter lancerede MedicSport
Tital Life Pro Container: En container med
fitnessudstyr, som hentes ud og seettes

tilbage og dermed |ases forsvarligt inde,
selvom det er udendars.

Det er eksempelvis relevant for idraets-
centre, som godt vil supplere pd en made,
hvor der ikke optages plads konstant.

Pedan: Abner butik til hjemmetraning
Pedan med kontor og showroom i Kege
udvidede med to ting:

- Vi har klart kunnet meerke et boom i
hjemmetreening og har derfor dbnet butik
i Kgbenhavn.

Ved farste nedlukning startede vi ogsa
idea.dk, som er en hjemmeside med salg
af udstyr til hjemmefitness, forteeller Mo-
gens Lauridsen, der er marketingansvarlig.

Ved anden nedlukning i august gik Pe-
danigang med at planlaegge butikken,
som dbnede 4. februar i Kristen Bernikows
Gade 8 i Kgbenhavn.

- Produkterne praesenterer sig pa en helt
anden made i butikken. Der er ved at kom-
me et marked for udstyr til hjemmetreening
- og mange saetter det inde i stuen og kan
nu se, at det godt kan veere et paent mabel.

HomeGym kalder firmaet konceptet, og

Nu er der kommet en ny tendens fortzeller Simon Jakobsen fra TRESS: - Forhindringsbaner lige som i militaeret. Military Crossfit, hvor man

kan lobe to-og-to ved siden af hinanden, med daek, man kan lebe igennem, og ting, man kan hoppe over eller under. (Foto: TRESS).
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slar pa at »et HomeGym behgver ikke bare
vaere en handvaegt, der flyder i stuen. Det
kan ogsa veere et kunstveerk pa veeggen,
et arkitektdesignet mabel i sovevaerelser -
eller et dedikeret rum, som giver dig lyst og
inspiration til at treene.«

Kunder booker tid, sa de far en grundig
vejledning i, hvad de skal have hjemme.

TRESS: Military Crossfit er det nyeste
Hos TRESS melder den administrerende
direktar Simon Jakobsen, at der de sidste
15-20 &r er blevet leveret udstyr til udendars
fitness. Men ogsd, at mange under corona
har kebt udstyr til hjemmetreening.

Tendensen har laenge veeret, at idraetsan-
leeg laver udendaers fitness som supplement
til treeningen for fodbold- og handbold.

Tidligere var det iseer kopier af inden-
dgrsfitnessredskaber: crossfit-maskiner,
romaskiner etc. Uden elektronik, men ellers
samme funktioner.

De sidste seks-syv ar er salget steget af
crossfit-maskiner til treening med egen
kropsvaegt samt brug af veegt. Man kan

UDEND@RS FITNESS

eksempelvis lave armhaevninger.

Men nu er der kommet en ny tendens:

- Forhindringsbaner lige som i militeeret.
Military Crossfit, hvor man kan labe to-og-to
ved siden af hinanden, med daek, man kan
lzbe igennem, og ting, man kan hoppe over
eller under, siger Simon Jakobsen.

A-Sport: Supplering som udlgser tilskud
Nedlukningen gav A-Sport mange hen-
vendelser fra private, som var interesseret i
hjemmetreening;

- Men ogsd fra mange foreninger, som var
tvunget til det, fordi det var dét, de métte
gore: De havde kabt et telt og flyttet fitness-
udstyrind i det. Men jeg i tvivl om det fort-
seetter, siger salgschef Stefan Solberg.

Dét, at fitness dyrkes udenders, er en
tendens A-Sport har setinogle ar:

- Multianlzeg og legepladser suppleres
med fitness: for fodboldklubben, lokale bor-
ger i byen og idreetsforeningen. Det er nok
0gsd nemmere at fa tilskud fra fonde, nar
det ikke »kun«er til eget brug, men skabt til
flere, mener han er noget af begrundelsen.

A-Sport har leveret en hel del udendears
aktivitetsomrader. Hammel Gymnastik-
forening i Midtjylland er et eksempel: Hér
er skabt et idraetsmiljg til idraet for enhver
smag, hvor styrketreening, crossfit eller en
jorden er giftig-leg, er blandt muligheder-
ne. Der er ogsa kunstgrees og beachvol-
leybane - og den rgde trad er: Traening,
bevaegelse, leg og godt samveer.

Rudersdal: udendors begejstring
Nedlukningen gjorde ogsa, at mange
hold simpelthen matte rykke udendars
for at kunne mades; igen fordi det sociale
betyder ret meget for ganske mange mo-
tionister.

Det oplevede Steen Andersen, der er
idraetsinspekter pd Rundforbi Idreetsanlaeg
i Rudersdal Kommune i Nordsjeelland:

- Vi har et gymnastikhold pa 12, som
matte rykke udendgrs. Det blev de sa
begejstrede for, at de nu er udenders hele
dret og mader op med vaegte osv., forteeller
han. |

Pedan har taget konsekvensen af eftersporgslen

pd motionsudstyr til hiemmet og dbnet

sin farste butik i Kebenhavn. (Foto: Pedan).

Hammel Gymnastikforening med et formidabelt idreets-
milje til idraet for enhver smag. I dette unikke miljo af
boldspil, styrketraening, crossfit eller en jorden er gif-
tig-leg, er der plads til alle, som elsker idraet, Traening,
beveegelse, leg og godt samvar. A-Sport har leveret og
etableret det udenders fitness omrdde inkl. kunstgraes
og beachvolley arealet.(Foto: A-Sport).
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FRIVILLIGE

Mange frivillige er forsvundet under corona

Her skal idraetsanlaggene hjzlpe foreningerne tilbage pa sporet

AfErling Madsen en kaempe opgave i forhold til at genskabe det, der
en gang var. Desveerre vil de fleste nok ogsa bekraefte,
at det vil kreeve en keempe frivillig indsats, som ud
over den daglige foreningsdrift skal leftes af faerre
haender. Det helt store spargsmal er, om det overho-
vedet er muligt at genskabe det, der var, lyder det fra
HI’s formand Henrik Hay-Caspersen.

Han opfordrer derfor anlaeggene til at tage en dia-
log med foreningerne: det handler b&dde om, hvordan
foreningerne kan hjeelpes og om der eventuelt i feel-
lesskab kan bede kommunen om gkonomisk hjaelp:

- Dereringen tvivl om at vi som facilitetsbranche

orona-nedlukningen har betydet et frafald
af aktive og ledere.
»En ikke-offentliggjort medlemsunder-
sggelse fra DGI fra slutningen af 2021 viser,
at frafaldet af frivillige er den naeststarste udfordring i
foreningerne - kun overgéet af medlemsfrafald« kun-
ne mediet Idraetsmonitor séledes forteeller i februar.
Og det betyder s ogsa, at idreetsanlaeggene bar
overveje, hvordan de kan veere med til at skabe akti-
viteter til gleede for foreningerne, medlemmerne og

anleeggene. skal spille enrolle her, det er her, vi skal vise vores
relevans, her vi skal sikre at foreningerne spilles gode,
Instrukterer- og  De darlige tendenser og her vi skal sikre at vi igen bliver et ngdvendigt

DGl-analysen peger pa falgende tendenser:
« Frafald af medlemmer: 41 procent

lokalt centrum for aktiviteter og feellesskaber, lyder
det fra HI-formanden.

medlemmer - er der
mangel pGd mange steder

efter corona-nedlukninger-
ne. Idraetsanlaeggene kan
tage initiativ til at hjzelpe
foreningerne.

(Arkivfoto: Erling Madsen).

« Frafald af frivillige: 12 procent

+ @konomiske udfordringer: 11 procent

« Frafald af treenere/instrukterer: 10 procent
+ Andet: 27 procent

- Det siger sig selv at foreningerne her star over for

Laes Idraetsmonitors artikel her:
https://idraetsmonitor.dk/nyheder/
art8589863/»En-af-de-harde-konsekvenser-er-at-
bgrn-mister-muligheden-for-traening« Ml

4
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SPORTSLAKERING

Vi tager slaebet
for sporten..!

- er Deres garanti for handveerks-
maessigt, korrekt udfort arbejde.

Har De et gulvproblem?
Sporg os - vi loser alle opgaver.

q,qh

Vieraltid parate! Intet er for stort
-intet er for smat!

- defekte parketstave, bosninger
og beslag m.m udskiftes eller
repareres.

TIf.: 75157900

sportslakering@ytzen.dk

c&‘\“‘“

www.ytzengulvservice.dk

SPORTSGULVE AFSLIBNING OG LAKERING OPSTREGNING AF BANER
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Det store og
uudnyttede potentiale
iidraetsanlaeg

Tag helikopterturen og fd gje pa alle de ting, du kan fortalle
omverdenen om, sd du satter ind pad goodwill-kontoen

Af Erling Madsen

er ligger et stort og uudnyttet

potentiale i rigtig mange idraets-

anleeg: Og det ligger i de ting, der i

forvejen foregdr - det handler bare
om at tage turen i helikopteren for at fa gje
pa dem.

Fa omtale i de lokale og regionale medier:
Dels for at informere kunder og ikke mindst
potentielle kunder om, hvad der er af tilbud
og muligheder, dels for at placere idraetsan-
leegget centralti det lokale billede.

En sideeffekt er, at positiv omtale ogsd
bon’erind pa goodwill-kontoen. Det kan vaere
nyttigt den dag en svsmmehal ma lukke pa
grund af et feekalieuheld, treening ma afly-
ses pa grund af reparationer eller den dag
kommunalbestyrelsen skal se pa tilskud og
besparelser.

Du er foran pa point

Det gode er, at et idraetsanleeg er et sted, langt
de fleste mennesker har veeret eller kommer
- og de vil typisk forbinde det med noget
positivt.

Derfor vil du allerede veere foran pa point,
ndr du henvender dig til en journalist: Dgren
er allerede sparket ind og journalisten vil
forbinde dit anleeg med noget rart, han eller
hun selv har oplevet.

Har du rad til at lade vaere?
Du kan naturligvis haevde, at din spidskom-
petence ikke ligger i kommunikation med

omverdenen eller at du har rigeligt at se til i
forvejen.

Men vend det rundt: Har du rdd til at lade
veere?

Det er med til at skabe et godt image for dit
anleeg, det eren ros til medarbejderne - dine
vigtigste ambassadarer - nar de ser deres
arbejdsplads omtalt for noget godt, og det
kan veere med til at dit anlaeg bliver omdrej-
ningspunktet i lokalsamfundet, fordi du tager
initiativer.

Energiomradet vigtigt

Nu og i tiden fremover vil det helt sikkert veere
klogt at fokusere pd de af FN’s 17 Verdensmal,
som er relevante for dit anleeg, Det vil far
stigende kommunalpolitisk bevagenhed,
ligesom forbrugerne - dine kunder - ogsd i
hej grad vil fokusere pa det.

Vigtigst er det gor det konkret: Fokuser pa
et eller f& emner og underbyg med doku-
mentation i form af besparelser, reducering af
CO,-udledning etc.

Der er masser af historier gemt pa ener-
giomradet, som du kan forteelle om:

« Har du solceller, s& forteel, hvad de giver af
fordele

« Kaber du en ny opvaskemaskine til kekke-
net, sé fortael hvor meget vand den sparer

« Energioptimering, ventilation, vandforbrug
per gaest og skyllevand er der ogsa historier i

« Regnvand som genbruges.

Tal er sjove

Tal er altid sjove at bruge:

« Hvor mange meter kridtstreger treekkes om
banerne pa en seeson?

« Hvor mange meter pglser eller hvor mange
kilo salat seelges?

« Hvor mange krus kaffe saelges?

« Hvor mange meter gdr medarbejderne pa
enuge?

Positiv omtale bon’er ind pG goodwill-kon-
toen. Det kan vaere nyttigt den dag en
svemmehal ma lukke pa grund af et feeka-
lieuheld, treening ma aflyses pa grund af
reparationer eller den dag kommunalbe-
styrelsen skal se pa tilskud og besparelser.
(Foto: Erling Madsen).

Fa oje pa hverdagens eksempler

Det vil vaere klogt at lave et arshjul eller
starte med at se pa det kommende kvartal
for at fa inspiration til ting, du kan bruge til
pressen. Og som en ikke uveesentlig sidege-
vinst kan det ogsa bruges pa hjemmesiden,
sé& det er med til at tegne en positiv profil af
dit anleeg.

Du kan eksempelvis fortaelle om nogle af
deting, der laves fast. Det er ogsad med til at
give kunder og andre interessenter et indblik
i, hvad der ligger bag:

« Hvordan fordeles haltider?

« Hvordan renses vandet i ssgmmebassinet?

« Nye aktiviteter, der seettes i gang

« Stigning i aktiviteter: flere deltagere/hgjre
beleegning etc.

« Kurser, medarbejderne hare vaeret pa, som
vil gavne kunderne.

Din hverdag rummer et hav af muligheder,
det erveerd at fortaelle omverdenen om. Ofte
er dét, du gdr og gar, bare en vane: Men det
kan ogsa veere interessant for andre at vide.

Men tag turen i helikopteren og kik pa din
hverdag: Savil du fa gje pa et hav af uendeli-
ge muligheder - og det bedste er, at du laber
aldrig ter for ideer, der kan styrke dit anleegs
image. |

»Men tag turen i helikopteren og kik pa din hverdag: Sa vil du fd gje pd et hav af uendelige
muligheder - og det bedste er, at du leber aldrig ter for ideer, der kan styrke dit anlaegs
image«, skriver redakter Erling Madsen. (Foto: Steen Wrem).
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Brusepaneler

Danmarks sterste modelprogram

Vandbesparende, mekaniske
og tidsstyrede bruselesninger
til sportsanla=g m.v.
Ogsa elektroniske fingertouch
og sensorstyrede modeller
|
(

TEMPOMIX

Intelligent vandtast
installationsboks
for pex-ror

Samling og afspaer-

ring inde i boksen,

ger service nem og
enkel

SKAN MILJOET

- BRUG “"GRONT VAND"

INGEN BATTERI / STREM

- Mekanisk soft-tryk aktivering
- Automatisk stop-funktion

- Velegnet til born og =idre

- Reducerer vandspild

- Til forblandet vand
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Hammel: For 75 millioner
kroner ambitioner

»Visionen er vidtraekkende. Ambitionerne er store.
Hammel Kultur- og Sportsby bliver noget ekstra-
ordinaert.

Men pa en made, der passer til Hammel og til hele
Favrskov Kommune. Vi skal taenke stort - men ogsa
tage ét skridt ad gangen - s3 alle kan se sig selv som en
aktiv del af det nye feelles idraets- og fritids-
centrum: Hammel Kultur- og Sportsby.«

Sadan skriver Hammel Idraetscenter pa sin hjemme-
side.

Lokalavisen Favrskov fortzeller, at det koster 75
millioner kroner, og til avisen siger centerchef Peter
Kjeergaard:

- Helt overordnet handler det om, at folk skal bevaege
sig. Om folkesundhed og oplevelser, der samtidig kan
bidrage til tilflytningen til byen.

Idraetsfaciliteterne opgraderes, der kommer well-
ness, multisal med scene, et nytaenkt forsamlingshus

og en levende arkader, der samler det hele til byens
nye mgdested. |

75 millioner kroner bruger Hammel Idratscenter pd
en udvidelse, der skal trekke flere indbyggere til byen.
(lllustration Hammel Idraetscenter).

ARHUS: JENS HARMSEN
LZRTE AF SPORTEN

235 1. holdskampe for AGF og som trzaener sikrede han
klubben det seneste DM i 1986, sa Jens Harmsen er en
kendt mand i Arhusklubben.

1 et 70 ars fadselsdagsportraet i Morgenavisen Jyl-
lands-Posten fortaller han, at han valgte traenerjob-
bet fra, fordi det er alt for usikkert med en evig frygt
for fyring. | stedet blev det erhvervslivet, hvor erfarin-
gerne ogsa kunne bruges:

- Jeg kunne bestemt tage noget med mig fra fod-
boldbanen og ind i chef- og bestyrelseslokalet, nar
det kom til samarbejde, fighter-instinkt og evnen til at
laese modstanderne, fortzeller han. |




PENSION

- Jo mere risiko man har
taget, des bedre er det
gdet i 2021. Allerbedst er
det derfor gget for kunder
i vores aktietunge hgj-
risikoprofiler, da aktierne
i2021 er steget til nye
hajder.

(Foto: Kim Vadskjzer/PFA).

Staerkt aktiear giver boost
til pensionsopsparingen

Fortsat vaekst og solid skonomisk hjzelp fra verdens regeringer og centralbanker har i 2021 loftet
aktiemarkederne til gavn for pensionsopsparingerne, som har faet et gevaldigt boost

AFPFA

elvom vi ikke fik sagt farvel til

corona-pandemi og nedlukninger

12021, sé blev det alligevel et saer-

deles godt ar for pensionsopspa-
ringen.

Det geelder bade for kunder i PFA's almin-
delige markedsrenteprodukt, PFA Plus, ogi
PFA’s ekstra klimavenlige pensionslasning,
PFA Klima Plus, som har givet op til hen-
holdsvis 20 % 0g 20,6 % i afkast.

Det forteeller PFA’'s koncerninvesterings-
direkter, Kasper A. Lorenzen.

Risiko gav udbytte
Han uddyber, at det er de kunder, der har
taget starst risiko, der er blevet bedst be-
lgnnet i 2021.

- Jo mere risiko man har taget, des bedre
er det gdet i 2021. Allerbedst er det derfor
gaet for kunder i vores aktietunge hgjrisi-

koprofiler, da aktierne i 2021 er steget til
nye hgjder. Til gengeeld har fald pa obliga-
tionsmarkederne reduceret afkastet i vores
lavrisikoprofiler.

Trods neevnte forskelle er der dog skabt
positive afkast i alle profiler, og ser man pa
PFA's anbefalede profil C, har den givet 15,3
% i afkast i bdde PFA Plus og Klima Plus (15
ar til pension, inkl. KundeKapital).

Med andre ord et rigtigt fint drsafkast,
som ligger blandt de bedste i branchen, og
som afrunder en gylden tidrig periode med
akkumuleret afkast pa op til 152 % i profil C
(far PAL-skat).

Blaest om tabsgivende investering
Trods et godt &r pd investeringsfronten
har PFA i den seneste tid faet en del kritisk
omtale i medierne.

Det skyldes isaer PFA’s [aneaftale med
flyleasingselskabet Nordic Aviation Capi-
tal (NAC), der indgdr i PFA’s portefglje af

sékaldte alternative investeringer. Flylea-
singselskabet har veeret hardt ramt af coro-
na-nedlukningerne, hvorfor PFA har matte
tage et stort tab pa ca. tre milliarder kroner.

- NAC er géet i rekonstruktion, og derfor
er stort set hele [&net tabt. Det er vi utrolig
kede af, og vivar naturligvis ikke gdet ind
i selskabet, hvis vii 2018 havde vidst, at
der vil komme en pandemi og lukke ned
for luftfarten. Vi har dog andre alternative
investeringer, der har klaret sig flot, og sam-
let har disse aktiver givet et afkast pa 16,3
procent i 2021, inklusive NAC, siger Kasper
A. Lorenzen.

Han uddyber, at NAC-investeringen nu er
fuldt nedskrevet og ikke vil pavirke afkastet
fremadrettet.

Husk, at du pa mitpfa.dk altid kan falge
dit eget afkast og fa hjeelp til at veelge inve-
steringsprofil. |
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Kender du vores : :
. - r
Legionella-ordning?

Hos Kriiger Aquacare giver vi din bygning en
"blinke-drabe," nar dit varme vand testes, og der
ikke er pavist Legionella.

det ikke vil treene pd. Derfor bruges det gamle stadions graesbane. Men
her skal bygges boliger, sG nu gdr tre parter sammen om en hybridbane
for at holde fodboldlandsholdet i byen.

Blinke-draben giver dig tryghed i, at det varme vand er
testet og der ikke er pavist Legionella.

Kriiger Aquacare introducerer en
Legionella-ordning, som ger det
nemt for beboere og brugere af en
bygning at se, at de
bygningsansvarlige har styr pa
kvaliteten og forsyningen af det
varme vand.

Dette skaber mere gennemsigtighed
for savel de ansvarlige samt

brugerne.
Foruden maerket pa bygningen, Sadan far l en
udstedes samtidig et certifikat, som "blinke-drabe":

kan bruges til dokumentation

e Der skal tages én vandpregve
sammen med testrapporterne.

fra enten
varmtvandsbeholderen eller

Husk, at Legionell I
usk, at Legionella er en levende e ——)

organisme, og at testen er et
gjebliksbillede. Mange faktorer, Desuden tages en eller flere
herunder forbrugsmenster og prever pa de fierneste
driftsforhold kan aendre billedet. tappesteder.

e Proverne analyseres pa et
akkrediteret laboratorium, og
der ma ikke pavises
Legionella. Helt praecist
betyder det, at resultatet er

@nsker du ogsa at vaere med i vores
Legionella-ordning eller blot hgre
mere, sa kontakt vores
salgsingenigr indenfor legionella:

Diana Torkelund under detektionsgraensen pa
TIf. 6037 0730 100 CFU/I
dit@kruger.dk

Lees mere pa
kruger.dk/legionellacertifikat

KRUGER AQUACARE

Fabriksparken 50, DK-2600 Glostrup
TIf.: +45 43 45 16 76 | aquacare@kruger.dk | www.aquacare.dk

L ] i

Helsingars nuvarende svemmehal fra 1978 skal renoveres - men den
nye, som skulle bygges sammen med den gamle, er udskudt, fordi den

samlede pris pd 115 millioner kroner voksede til 213 millioner kroner.
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Helsinggrs genvordigheder

Kommune har stoppet byggeri af Ketsjercenter og svemmehal og der er store problemer med
Helsinger Stadion, som dels har masser af fejl, dels ikke lever op til Divisionsforeningens krav

Tekst & foto Erling Madsen

dfordringerne stdri kg i Helsinger
Kommune, som ndr det geelder
idreetsfaciliteter i dén grad er ramt
af Murphy’s Lov.

Forstvar der byens nye fodboldstadion,
som blev bygget efter FC Helsinggri 2015
sikrede sig oprykning til Superligaen. Det
nye stadion til 57 millioner kroner endte
med at koste 80 millioner kroner, og se-
nere fik klagere ret over, at kommunen
skulle have lavet en miljgundersagelse af
udledning af mikroplast og granulat fra
kunstgraesbanen.

Der kom ogsa en reekke fejl og mangler,
hvilket fik entreprengren til at ga konkurs.
I tilgift bavles der ogsa med uenighed
med en sponsor, der ejer 1. sal over
tribunen, og hvor det var meningen, at
klubben skulle leje sigind — men det har
den ikke rad til.

Sa p.t. er situationen et stadion med en
masse fejl og mangler. Og uden mulighed
for at spille Superliga-kampe.

Spil et andet sted!
Sportsligt gér det ellers godt for ameri-
kanskejede FC Helsingar, der er pa vej
tilbage i Superligaen. Men det giver nye
udfordringer for stadion, der har 4.000
pladser med saeder til de 1.000:

Divisionsforeningen kreever en kapaci-
tet pa 10.000 tilskuere med 3.000 sidden-
de eller alternativt 6.000 tilskuerpladser,
hvoraf de 4.000 skal veere siddepladser.
Det sidste kreever samtidig et stadion
med overdeekkede tribuner pa alle fire
sider. Og det anslas, at det vil koste 30-50
millioner kroner at opfylde kravene

Divisionsforeningens direkter Claus
Thomsen mener, at de to muligheder le-
ver op til Kommunernes Landsforenings
gnske om fleksibilitet:

- @nsker man at spille med i Superli-
gaen, skal man felge de krav, siger Claus
Thomsen til Helsingar Dagblad, og han

mener ogsa det er frivilligt, om en klub vil
veere med i Superligaen.

Han mener, at der er penge nok i Su-
perligaen til at det kan lade sig gare og
eventuelt kan en klub spille pa et andet
stadion.

Bestyrelsesformand Jordan Gradner
har til Helsinger Dagblad sagt, at klubben
ikke vil betale for en udbygning, da den
lejer sigind hos kommunen.

Alternativet er, at klubben skal spille
hjemmekampe et andet sted pa Sjeel-
land, hvilket nok naeppe giver fuld opbak-
ning fra hjemmepublikummet, ligesom
sponsorer ogsa kan frygtes at overveje
deres statte.

Sd sorteper er forelgbig endt hos Hel-
singer Kommune, der nu er i dialog med
Divisionsforeningen for at f& lavet en
hurtig lgsning inden naeste saeson: Der
skal bl.a. flere tilskuerpladser til, TV-tarne
og flugtveje.

Borgmester Benedikt Kizer har tidligere
sagt til Helsinger Dagblad, at kravene fra
Divisionsforeningen markant overstiger
behovet, og det giver ikke mening, at der
med 6.000 tilskuer skal veere 1.000 flere
siddende end ved 10.000 tilskuere.

Ketsjercenter stoppet
Men hér stopper problemerne ikke:

| omradet, hvor byens 100 ar gamle
stadion 13, ligger ogsa andre idraetsfacili-
teter, og dem vil kommunen erstatte med
nybyggeri, sd arealet kan udstykkes til
boliger og dermed skaffe penge til kom-
munekassen.

Kommune vil samle tennis, badminton
og padel i en ny hal, som opfares ved
siden af den eksisterende badmintonhal.
Ketsjercentret har veeret i udbud og der
blev skrevet kontrakt pa 53,3 millioner
kroner, sa bygningen skulle sta klar 1.
januar 2024.

Men de stigende lan- og materialepri-
ser gor, at prisen steg til 65 millioner kro-
ner, s& kommunen mangler 12 millioner

kroner for at kunne gennemfare det.
Derfor er Ketsjercentret forelgbig stop-
pet.

Svemmehal stoppet
De stigende priser rammer ogsa svgmme-
hallen: Den gamle fra 1978 skulle reno-
veres i sommeren 2023 og suppleres med
en ny pa 2.700 m?, der skulle dbne i foréret
2024.

25 millioner til renovering og 90 millio-
ner til den nye svgmmehal var der sat af.

Men i februar meldte kommunen ud,
at aftalen med entreprengren var annul-
leret, fordi priserne var steget voldsomt.
Frederiksborg Amts Avis fortalte, at de 111
millioner kroner var vokset til 213 millio-
ner kroner.

Planerne blev stoppet, og nu teenker
politikerne over, hvornar de skal sende
den nye svemmehal i et nyt udbud.

Hybridbane til landsholdet

Der er en enkelt fodboldsag endnu pa
agendaen: Helsingar og Hotel Marienlyst
er base for fodboldlandsholdets traenings-
lejre — og det har stor PR-veerdi for byen og
hotellet.

Landsholdet vil ikke traene pa kunst-
graes, som det ny stadion har, og har der-
for brugt greesset pa det gamle stadion.

Da det viger for boliger, er planen at
anlaegge en hybridbane til landsholdet
- men naturligvis ogsa lokale fodboldspil-
lere.

Den voksede ogsd i pris fra ni til 17,4
millioner kroner - her endte det med at
Hotel Marienlyst skad fem millioner kroner
ind og DBU en million kroner, s banen
kan veere klar i 2023.

Her er der dog en joker med hensyn til
varigheden af samarbejdet: DBU rejser i
gjeblikket rundt i landet og besgger flere
byer for at se pa, om ikke der kan laves et
nationale treeningscenter for de 17 fodbold-
landshold. |
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Kender du
alle dine fordele
i PFA?

Et stort fallesskab giver mange fordele, og

som kunde i PFA har du flere fordele, end

du maske lige forestiller dig. Du har adgang
til lejeboliger, kollegier til dine bern,
testamenteservice og meget mere.

Les mere pa pfa.dk/flerefordele

PFA

Mere til dig

Tag en smutvej
- scan koden!




@ OMRADE 1

Kgbenhavn, Nordsjzelland og Bornholm

CLAUS LARSEN
Jyllingehallerne

Planetvej 35,4040 Jyllinge

e TIf: 21143527

Mail: claus@jyllingehallerne.dk

@ OMRADE 2

Lolland/Falster, Sydsjlland/Mgn og Vestsjlland

BENNY PETERSEN
Herlufmagle-Hallen

Ravnstrupvej 1, 4160 Herlufmagle
TI.20201713

Mail: info@herlufmagle-hallen.dk

@. OMRADE 3

Fyn, Sydjylland og Senderjylland

BRIAN GOLDENBECK LARSEN
Arena Syd

Idreetsvej 3, 6580 Vamdrup

TIf: 26301658

Mail: bgl@arenasyd.dk

@. OMRADE 4

Midtjylland

§ SOREN RASMUSSEN

Forum Horsens

Langemarksvej 53, 8700 Horsens
F TIf: 20801396

| Mail: kusr@horsens.dk

@ OMRADE 5

Nordjylland

JAN FREDERIKSEN
Haraldslund Vand- og Kulturhus
= @ Kastetvej 83,9000 Aalborg
L=

| TI:99316750

Bl Mail: jan.frederiksen@aalborg.dk

BAG OM HI

Knud Essendrop,
tv. pd Hi’s sene-
ste generalfor-
samling, hvor
han blev valgt
til formand for

+ Seniorudvalget
efter Gunnar

W Jespersenibld
traje. (Foto:
Erling Madsen).

Mindeord Knud Essendrop

Af Gunnar Jespersen

Vi har mistet et aktivt medlem af
vores forening: Knud Essendrop er
ded i en alder 76 ar.

Knud var formand for Seniorud-
valget i HI, hvor han blev valgt pa
HI’s generalforsamling i Skeerbaek
i 2021 efter at have veaeret naestfor-
mand i nogle ar.

Ogsa i sit lokalomrade var han
aktiv, da han var omradeformand i
flere ar.

Knud var et stille og roligt menne-
ske uden de store armbevaegelser,
men var velvidende og gav gerne

sin mening til kende, og nar han
sagde noget var det gennemtaenkt.

Han deltog gerne i alle de mader
og seminarer han kunne, da han
ogsa falte at vi alle havde brug for
den stette vi kunne give hinanden.

Han sagde ja til at hjeelpe hvor
han kunne, han var en god mand for
HI, som han ogsa var meget glad for
at vaere medlem af.

Da jeg spurgte ham, om han ville
vzere formand for SU, svarede han:
»Ja, jeg har altid ment, at nar man
har nydt noget, ber man yde no-
get«.

NAVNE

= TIL LYKKE!
50 AR 1 juni 65 AR
4. maj Lene Munk Gravesen 20. april
Sgren Nielsen Mgarke Idrastscenter Knud-Gert Diedrichsen
Midtfyns Fritidscenter Aktiv Aabenraa
6. juni 60 AR
Mikael Hansen 9. april 70AR
Herfglge-Hallen Irene Charlotte Sundby 7. maj

Ishgj Kultur Café

55 AR 24. maj

20. maj Kurt Madsen

Sgren Bloch Radkaersbro Hallen
Form og Fritid, Nerre Nebel 28 juni

22.maj Benny Petersen
Mogens Svejgard Poulsen Herlufmagle-Hallen
Grakjeer Arena

Tage Jensen;

tidl. @ster Hornum Hallen
11.maj

Bo Holtemann

Helsinge Hallerne

30. juni

Peter Dollerup

Tidl. Vorbasse Fritidscenter
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FERIEHUSET

BOOK GENNEM
WWW.H-1.DK

Du kan nu booke sommerhuset direkte
pad hjemmesiden. Hvis du har spegrgsmal,
er du naturligvis velkommen til at ringe til
sekretariatet.

Der er inkluderet rengaring i lejepriser-
ne. Priserne stiger 1. januar - de nye priser
kan du finde pd hjemmesiden h-i.dk.

LEJEPERIODER

I hgjszesonen udlejes kun hele uger.
Resten af dret finder udlejningen sted i
den reekkefalge, bestillingerne indlgber
og kan udlejes som enkeltdage, weeken-
der (fredag kl. 12.00-sgndag kl. 15.00) eller
som hele uger samti to sammenhaengen-
de uger (lerdag kl. 15.00-lgrdag kl. 11.00).

WEEKENDTUR MED
PERSONALET?

Prgv som noget nyt at invitere jeres
personale pa en weekendtur til feriehu-
set, her kan | uforstyrret f& afholdt jeres
personalemgde o.l.

I'har ogsd mulighed for at leje feriehuset
ud til jeres ansatte.

HUSKER DU DINE
HI-FORDELE?

- Hjeelp ved lgn, anseettelse
og kontrakt

- Kurser og uddannelse
til reduceret pris

- Lederuddannelse og lederservice
- Netveerk og fagligt feellesskab
- Campus og brancheudstilling
- Rabat pa forsikringer hos
Tryg Forsikring
- Attraktiv pensions- og
forsikringsordning uanset
dine overenskomstforhold
- Adgang til medlemskab af

Forbrugsforeningen med
masser af rabatter

Lzes mere pa www.h-i.dk!

VIDEN
INSPIRATION
NETVARK
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Her er plads til 12 personer

Og sd er der masser at opleve pa Falster og Lolland

HI’s feriehus i Marielyst pa Falster er et
herligt sted!

Det er et nyere hus pa 134 m?, lyst og
rummeligt med en dejlig terrasse.

Derer plads til 12 personer med otte
sengepladser, fordelt i fire veerelser samt
en hemsttil fire bgrn. Der er bl.a. en spa til
dejlig afslapning, et hobbyrum med mange
indendgars aktiviteter, en Webergrill, en bar-
neseng, et kale-fryseskab, vaskemaskine,
tarretumbler og opvaskemaskine.

Der er ogsa en dame- og herrecykel, sa
man kan komme lidt omkring.

Ud over husets egen spa, sa ligger det i
ga-afstand fra en dejlig badestrand. Og sa
har HI faet foreeret et VIP-kort til svgmme-
hallen i Nakskov Idreetscenter; et kort, der
giver adgang for husets lejere til offentlig
svgmning i svgmmecentret.

Der er gode indkgbsmulighederiden
lille hyggelige by Marielyst.

Og sa er der masser at se pa bade pa
Falster og nabogen Lolland.

Adressen er Kaninstien 13, 4873 Vaeggerlose.

Svemmehallen i
Nakskov Idraetscenter
fotograferet kort for
dbningen for syv dr
siden. Med sommer-
huset folger et
VIP-kort.

(Foto: Erling Madsen).

MARIELYST

HI’s feriehus i Marielyst Fgk
pa den naturskenne o, &
Falster, omfatter 134 m2. (&8
Her er plads til 12 perso- [{$8
ner med 8 sengeplader,
fordelt i 4 veerelser samt
en hems til 4 bern.

UGE 01-21
Hele uger 4.000,00
Weekend 2.175,00
Ekstra dage 450,00

UGE 36-52
4.000,00
2.175,00

450,00

El kostpris (pt. 3,25 kr per kWh.) - Vand kostpris (p.t. 65 kr. per m?)



https://h-i.dk/feriehuset-i-marielyst-strand/
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ADGANGSKONTROL
OGTALLER

DUX Teellerfabrik - Trading
Enebaerveenget 18,

5700 Svendborg

TIf: 4031 1161

Mail: info@duxtaeller.dk
www.duxtaeller.dk

BELZAGNINGS- OG FLISERENS

Trafik & Fritid / SportAlt.dk
Lunderskovvej 7

6600 Vejen

TIf: 7538 9911
www.trafik-fritid.dk

www.SportAlt.dk

@ Trafik & Fritid ApS

BRUSEPANELER

CMA Armatur A/S
Alstrup Allé 2
8361 Hasselager
Fax: 8628 7768
TIf: 8628 7766
www.cma.dk

A

CTS-RADGIVNING

Expero ApS

Vejlsgvej 51,

8600 Silkeborg

TIf: 6167 4222

E-mail: andreas@expero.dk
www.expero.dk

EXPERC

DAMPBAD

Saga Trim ApS/Tyle
Mileparken 30, 2730 Herlev
Fax: 38114812

TIf: 3811 4811

www.sagatrim.dk

BT TRIM

WWW SAGATRIM OK

FITNESSUDSTYR

MedicSport A/S
Industriparken 25,

2750 Ballerup

TIf: 3955 1997

Mail: info@medicsport.dk
www.medicsport.dk

MEDICSPORT
titnesslasninger

PEDAN A/S
Kebenhavnsvej 224,
4600 Kage

TIf: 5665 6465

www.pedan.dk

Saga Trim ApS/Tyle
Mileparken 30, 2730 Herlev
Fax: 38114812

TIf: 38114811

www.sagatrim.dk

BT TRIM

WWW SAGATRIM OK

Tress A/S
Danmarksvej 34
8660 Skanderborg
TIf: 8652 2200
www.tress.dk

TREss

FORSIKRING

Erhvervsforsikring Danmark
Agentur A/S

Navervej 16 A

7451 Sunds

TIf: 2562 1884
www.eforsikring-danmark.dk

Erhvervsforsikring DANMARK

Agentur

PFA PENSION
Sundkrogsgade 4,
2100 Kgbenhavn &,
TIf. 39 17 50 00,

www.pfa.dk

PFA

P E NS I O®M

GRE)

BENT BRANDT
Langdyssen 7, Lisbjerg
8200 Aarhus N

TIf: +89 30 00 00

Mail: bb@bentbrandt.dk
www.bentbrandt.dk

BEMNT BRAMNDT

GULVSERVICE

A.G. Sportsservice ApS
@dumvej 5, Selling

8370 Hadsten

TIf: 8616 3688
ordre@ag-sportsservice.dk
www.ag-gulvservice.dk

KA Gulvservice ApS
Teglvaenget 67, 7400 Herning

TIf: 2367 1728
www.ka-gulv.dk

'Lz
@
4 "\! 1WA Gulvservice

Polisan
Gartnerivej 26,
7500 Holstebro
TIf: 9740 1030

www.sportkote.dk
www.polisan-sportsgulve.dk

Ytzen Sportslakering
Helgolandsgade 28

6700 Esbjerg

TIf: 7515 7900

Mail: sportslakering@ytzen.dk
www.ytzen.dk

G@DNING

E. Marker A/S
Padborgvej 3, Bov
6330 Padborg
TIf: 7467 0808
Fax: 7467 0890
www.emarker.dk

Js\N\

IDRATSUDSTYR

LML sport

Sverigesvej 12, 8700 Horsens
Fax: 8693 2225

TIf: 8693 3922

www.lml-sport.dk

Lw]

SPORT

TopSport Danmark ApS
Rude Havvej 15 B - 8300 Odder
TIf: 7210 8520
info@topsport-danmark.dk
www.topsport-danmark.dk

TP Asporr

Trafik & Fritid / SportAlt.dk
Lunderskovvej 7

6600 Vejen

TIf: 7538 9911
www.trafik-fritid.dk

httgs:((sportalt.dk
( J Trafik & Fritid ApS

Tress A/S
Danmarksvej 34
8660 Skanderborg
TIf: 8652 2200
www.tress.dk
an
Y TRESS

IDRATSBELAGNING

OSCON ApS

Walgerholm 7, Jonstrup
3500 Veerlgse

TIf: 2080 8450
www.oscon-sportsgulve.dk

Laiderz Sportsfaciliteter ApS
Fuglebaekvej 2A, 1. th.

2770 Kastrup

Kontor: 3251 0700

'LAIDERZ'

Fobws pd Sporeifacliteter
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KONFEKTURE OG
DRIKKEVARER

Siigro Danmark A/S
Bugattivej 18, 7100 Vejle
Fax: 7563 0940

TIf: 7563 0960

www.sugro.dk

Siigro Nord
Kjeldsmarksvej 3-9
7600 Struer

TIf: 9785 1100

Mail: nord@sugro.dk

Siigro Syd

Bugattivej 18, 7100 Vejle
TIf: 7356 1666

Mail: syd@sugro.dk

Siigro Sjeelland

Greave Main 23,2670 Greve
TIf: 4399 3810

Mail: greve@sugro.dk

Sign)”

KONFERENCEANLAG

Kinovox
Marielundsvej 45 B,
2730 Herlev

TIf: 7022 3811
info@kinovox.com
www.kinovox.com

KINOYOX

KUNSTGRZS-
FODBOLDBANER

Laiderz Sportsfaciliteter ApS
Fuglebaekvej 2A, 1. th.

2770 Kastrup

TIf: 3251 0700

'LAIDERZ

Fokus pd shorerfaciliten:

KKUNSTIGE PLANTER

Hilmars ApS

Brarupgade 16, 7800 Skive
TIf: 9752 8520
www.hilmars.dk

LINJEMALING

E. Marker A/S
Padborgvej 3, Bov
6330 Padborg

TIf: 7467 0808
Fax: 7467 0890
www.emarker.dk

A\

TinyMobileRobots
Sofienlystvej 9, 8340 Malling
+4522231116
jpk@tinymobilerobots.com
www.tinymobilerobots.com

TinyMobileRobats

Tress A/S
Danmarksvej 34
8660 Skanderborg
TIf: 8652 2200
www.tress.dk

LYDANLAG

Kinovox
Marielundsvej 45 B,
2730 Herlev

TIf: 7022 3811
info@kinovox.com
www.kinovox.com

KINOYOX

Unico Gruppen

Sgndergade 107, 6600 Vejen
TIf: 7536 5779

Mail: post@unico-gruppen.dk
www.unico-gruppen.dk

BE= =
e

46 IDRAT -KULTUR - FRITID | #277

MASKINER

Lindholm Maskiner a/s
Industrivej 10 A,

5492 Vissenbjerg

TIf: 7244 1112
info@lindholmmaskiner.dk
www.lindholmmaskiner.dk

I Lindholm

Maskiner u|s

MESSESTANDE

Compass Fairs
Brunde Vest 17,

6230 Radekro
www.compassfairs.dk

"C‘ COMPASS
L= FAIRS

MESSETAPPER

Compass Fairs
Brunde Vest 17,

6230 Redekro
www.compassfairs.dk

"c‘ COMPASS
L= ; FAIRS

MOTIONSUDSTYR

PEDAN A/S
Kebenhavnsvej 224,
4600 Kage

Tlf: 5665 6465

www.pedan.dk

Saga Trim ApS/Tyle
Mileparken 30, 2730 Herlev
Fax: 38114812

TIf: 3811 4811

www.sagatrim.dk

BT TRIM

WIWW SAGATRIM OK

Tress A/S
Danmarksvej 34
8660 Skanderborg
Tlf: 8652 2200
www.tress.dk

MULTI-OG SQUASHBANER

Tress A/S
Danmarksvej 34
8660 Skanderborg
TIf: 8652 2200
www.tress.dk

TRESS

M@BLER

Bjerring

Tykhgjetvej 20, Hal 5

7323 Give

Mail: salg@bjerring.-sales.dk
Mobil: 4270 5206

BJERRING

Streamline ApS
Kirke Veerlgsevej 16,
3500 Veerlgse

TIf: 4448 0095
www.streamline.dk

YOUR BRAND
Industrivej 16, 6630 Rgdding
TIf: 4010 0578

www.your-brand.dk

@}rﬂur brand

Zederkof A/S

Prins Christians Kvarter 28
7000 Fredericia

TIf: 8912 1200
www.zederkof.dk

zederkolf’

mabler | pankoram | letoanr,

RUSTFRIT UDSTYR

Aqua Wellness A/S
Fuglebaekvej 1 B,

2770 Kastrup

TIf: 719961 61
www.aguawellness.dk

Auyawe_l_l_ness


http://www.sugro.dk
http://www.kinovox.dk
http://www.hilmars.dk
https://emarker.dk
https://tinymobilerobots.com
http://www.tress.dk
http://www.tress.dk
http://www.kinovox.dk
https://unico-gruppen.dk
https://lindholmmaskiner.dk
https://compassfairs.dk
https://compassfairs.dk
https://www.pedan.dk
https://sagatrim.dk
https://www.tress.com/da-dk/
https://www.tress.com/da-dk/
https://www.tress.com/da-dk/
https://www.tress.com/da-dk/
http://www.your-brand.dk
https://zederkof.dk
https://aquawellness.dk
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RENG@ORINGSMASKINER

Axson Clean Solutions A/S
Unionsvej 7 | DK-4600 Kage
TIf: 7026 2632

Email: Info@axson.dk
www.axson.dk

Axso

Curant Teknik
Egestubben 4 C,

5270 Odense N

TIf: Finn Schmidt Holm,
5376 7644

Mail: salg@curantteknik.dk
www.curantteknik.dk

SAUNA

Saga Trim ApS/Tyle
Mileparken 30, 2730 Herlev
Fax: 38114812

TIf: 38114811

www.sagatrim.dk

BT TRIM

WWW SAGATRIM OK

SCENER & TRIBUNER

Bjerring

Tykhgjetvej 20, Hal 5

7323 Give

Mail: salg@bjerring.-sales.dk
Mobil: 4270 5206

BJERRING

Laiderz Sportsfaciliteter ApS
Fuglebaekvej 2A, 1. th.

2770 Kastrup

TIf: 3251 0700

'LAIDERZ

Fodws pf ghareiaTireder

Sunstill ApS
Langgade 17, Lund
8700 Horsens

TIf: 8692 4554
www.sunstill.dk

_sunstill 54

SCORINGSTAVLER

ELTIME A/S
Handvaerkervangen 4,
3550 Slangerup

Fax: 4738 0103

TIf: 4738 0303
www.eltime.dk

Sllime

Tress A/S
Danmarksvej 34,
8660 Skanderborg
TIf: 8652 2200
www.tress.dk

SKABE OG
VARDIOPBEVARING

Laiderz ApS
Fuglebackvej 2 A, 1. th.
2770 Kastrup
www.laiderz.dk

Mail: info@laiderz.dk
Tlf: 3251 0700

L

LOCKERS
BY LAIDERZ
Rubuste lockers med 15 &rs garanti

Tress A/S
Danmarksvej 34,
8660 Skanderborg
TIf: 8652 2200
www.tress.dk

SKILTELOSNINGER

Jan Schmidt Design

Totale skiltelgsninger til svamme-
og idreetsanleeg m.fl.

Maribovej 15, 6000 Kolding

TIf: 7552 4500

Mail: post@jsr.dk

www.jsr.dk

Jan < "
Schmidt
DESIGN

v/ Jannie Christensen

SPORTSNET

Ngrvo Sportsnet A/S
Toosholmvej 9, Nr. Vorupgr
7700 Thisted

Fax: 9793 8394

TIf: 9793 8450
www.maalnet.dk

08“0

Tress A/S
Danmarksvej 34,
8660 Skanderborg
TIf: 8652 2200
www.tress.dk

SPORTSGULVE

Junckers Industrier A/S
Veerftsvej 4 - 4600 Kege
TIf: 7080 3000
www.junckers.dk
www.junckers.com

/]
JUNCKERS

OSCON ApS

Walgerholm 7, Jonstrup
3500 Veerlgse

TIf: 2080 8450
www.oscon-sportsgulve.dk

ﬂ-"-.-._}_,--' 1
SR

Sportsentreprise
Ellekeer 5N - 2730 Herlev
TIf: 4016 7332

Mail: Info@sportsentreprise.dk

www.sportsentreprise.dk

'SPORTS
~IENTREPRISE

SPORTSGULVE & IDRATSUDSTYR

TELEVARSLINGSANLAG

Kinovox
Marielundsvej 45 B
2730 Herlev

TIf: 7022 3811
info@kinovox.com
www.kinovox.com

KINOYOX

VANDBEHANDLINGS-
LEVERAND@RER

Aqua Wellness A/S
Fuglebaekvej 1 B,

2770 Kastrup

TIf: 719961 61
www.aquawellness.dk
www.aquawellness.dk

aquawelliness

Guldager

Hejrevang 1-5,

3450 Allergd

TIf: 4813 4400

e- maH guldager@gutdagercom

Wiss Watar Treatmant

Kriiger Aquacare
Fabriksparken 50,
2600 Glostrup
TIf: 4345 3433

www.aquacare.dk

KRUGER AQUACARE

VVS - VAND- OG ENERGI-
BESPARENDE LGSNINGER

CMA Armatur A/S
Alstrup Allé 2

8361 Hasselager

Fax: 8628 7768

TIf: 8628 7766
www.cma-armatur.dk

GIVH)
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http://www.axson.dk
https://curantteknik.dk
http://www.sagatrim.dk
https://sunstill.dk
http://www.eltime.dk
https://www.tress.com/da-dk/
https://www.tress.com/da-dk/
http://www.laiderz.dk
https://www.tress.com/da-dk/
http://www.jsr.dk
https://www.norvosportsnet.dk
https://www.tress.com/da-dk/
https://www.tress.com/da-dk/
https://www.junckers.dk
http://www.junckers.com
http://www.oscon-sportsgulve.dk
https://sportsentreprise.dk
https://www.kinovox.com
https://aquawellness.dk
https://aquawellness.dk
http://www.guldager.com
https://www.kruger.dk/teknologier-og-service/services/kruger-aquacare
https://cma.as

Hurtig opstart
Nem at betjene

Ingen erfaring ngdvendig

1 mio. opstregede baner pa verdensplan!

Alle kan laere at bruge robotten pa under 1time!

Placér jeres baner pa tablettens baggrundskort og tryk Start.
Banerne gemmes til naeste saeson.

Forberedelsestid: 10 minutter
Opstregning 11-mands: 20 minutter
Ny banei alt: 30 minutter

Book en demonstration og fa en
gratis opstregning af én af jeres baner!

Kontakt Kostas Panayotis
+45 6172 05 63 / kp@tinymobilerobots.com

TinyMobileRobots

www.tinymobilerobots.com

SORTERET MAGASINPOST SMP

Al'henvendelse til: HI Sekretariatet

Solrgd Center 57%, 2680 Solrgd Strand



