
 

Her i cafeen 
Kan du købe Jumpfood 

Jumpfood er et sundt tilbud til dig, der dyrker idræt, fordi: 

 Vi tilbyder et fristende udvalg af årstidens friske frugt og grønt 

 Vi anvender fuldkornsvarianter af brød, ris og pasta 

 Vi bruger opskrifter, der bygger på fuldkorn, grøntsager, bælgfrugter, 

kød og fisk til varme retter, burgere, sandwich og salater  

 Vi laver reelle, hele måltider med en god smag 

 Vi skruer ned for slik, sodavand og chips for at holde en sundere linje 

 

 


